
VHS Oberbergischer Kreis

A2604541 Wenn die Heilpflanzenwelt erwacht - Wildkräuterwanderung im
Bergischen Land

Beginn Mittwoch, 22.04.2026, 17:00 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 22,00 € zzgl. 10,00 EUR Materialkosten, die vor Ort gezahlt werden.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Petra Burgmer

Kursort , Berghäuschenweg 9, 51789 Lindlar

Der Frühling im Bergischen Land steckt voller Überraschungen: zarte Triebe, frische Kräuter und eine Fülle an Heilpflanzen,
die darauf warten, entdeckt zu werden.

Bei unserer Wildkräuterwanderung lernen Sie:
? die ersten Frühlingskräuter sicher zu erkennen
? spannende Geschichten und Heilwirkungen kennen
? wie du die grünen Schätze in der Küche verarbeiten kannst

Zum Abschluss erwartet sie ein kleiner kulinarischer Genuss mit frisch gesammelten Kräutern – ein Vorgeschmack auf die
Kraft und Vitalität des Frühlings.

Kommen Sie mit auf eine Reise in die lebendige Wildkräuterwelt des Bergischen Landes und erleben Sie die erwachende
Natur mit allen Sinnen!

Bitte kommen Sie mit wetterfester Kleidung und bringen etwas zu trinken für sich mit.

Für benötigtes Material sind vor Ort 10,00 EUR an die Dozentin zu zahlen. Bitte bringen Sie diese passend mit.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

22.04.2026 17:00 - 20:00 Uhr Lindlar, Treffpunkt Berghäuschenweg 9
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