
VHS Oberbergischer Kreis

A2606730 KINTSUGI - Lebensbrüche vergolden

Beginn Donnerstag, 05.03.2026, 18:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 22,00 € + Materialkosten

Dauer 1 Termin

Kursleitung Eva Neuhoff-Kreft

Informationen + Materialkosten 15 EUR direkt vor Ort zu zahlen

Kursort , Bahnhofstraße 40, 51597 Morsbach

Kintsugi ist ursprünglich eine fernöstliche Technik zur Reparatur von wertvollem Porzellan.
In einer abgewandelten Form wird diese Kreativitätstechnik angewendet und bedient vielfältige Metaphern für die eigenen
Lebensbrüche. So wird innerhalb des Kurses eine Schale zerbrochen, repariert und zum Abschluss werden die Bruchstellen
vergoldet. Das Zusammengesetzte ist nicht mehr perfekt und fehlerfrei. Die Narben, die zurückbleiben, dürfen gepflegt und
auch verschönert werden - machen sie uns doch zu dem Menschen, der wir sind.
Materialkosten: 15€
Bitte mitbringen: Hammer, Schreibmaterial

Da die Auseinandersetzung mit den eigenen Lebensbrüchen emotional bewegen kann, sollte der/die Teilnehmende keinen
akuten Trauerfall oder akute Depression haben. Ein zeitlicher Abstand von min. 6 Monaten ist empfehlenswert.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.03.2026 18:00 - 20:30 Uhr Morsbach, Kultur-Bahnhof, Bahnhofstraße 40
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