
VHS Oberbergischer Kreis

A2611090 Literarisches Konzert "Nach Hause - Eine Reise in das Land des
Vergessens" Demenz / Dementielle Erkrankung

Beginn Montag, 11.05.2026, 17:30 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 0,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Friedhelm Kappenstein

Kursort , Hombruger Str. 7, 51674 Wiehl

Nach Hause
Eine Reise in das Land des Vergessens - ein Literarisches Konzert mit Friedhelm Kappenstein und Musik von Joachim
Kubowitz

Eine Kooperationsveranstaltung der VHS Oberberg mit der OASe (Offene Arbeit für SeniorInnen) der Stadt Wiehl

Diese Veranstaltung thematisiert dementielle Erkrankungen, insbesondere Alzheimer, aus einer einfühlsamen Perspektive. In
Form eines literarischen Konzerts werden Geschichten und Alltagssituationen von Betroffenen und ihren Angehörigen
dargestellt. Ziel ist es, Mut zu machen, die Krankheit anzunehmen, sie aus der Tabuzone zu holen und den Betroffenen ein
Leben in Würde zu ermöglichen.

Gewidmet jenen, die auf dem «Weg nach Hause» sich, ihrer Familie, ihren Freunden und Nachbarn abhandenkommen …
… und allen, die sie auf ihrer Reise begleiten und nicht aufgeben, bis sie in Würde angekommen sind.
Dementielle Erkrankungen, insbesondere «Alzheimer», sind in den letzten Jahren stärker in das öffentliche Bewusstsein
gerückt. Sie verändern Persönlichkeit und Verhalten der Erkrankten mit dem Fortschreiten der Krankheit. Erste Symptome,
Zeiten der Ungewissheit und die Diagnose selbst belasten die Betroffenen bereits in der frühen Phase der Krankheit sehr.
Partnerinnen und Partner, Kinder und Enkel, Freunde und Bekannte, aber insbesondere auch das Personal von
Pflegeeinrichtungen stehen vor der besonderen Herausforderung, den Erkrankten ein Leben in Würde zu ermöglichen, ohne
selbst durch eine Überlastung Schaden zu nehmen.
«Nach Hause» erzählt Geschichten, stellt Momentaufnahmen aus dem Alltag von Erkrankten und den sie umgebenen
Menschen dar. Sie sollen Mut machen, die Krankheit anzunehmen, aber auch die betroffenen Menschen auf ihrer «Reise» zu
begleiten und der Verzweiflung keine Oberhand zu geben. „Wir möchten die Krankheit auch aus der Tabuzone in die
Öffentlichkeit holen und haben dazu das Format eines Literarischen Konzerts gewählt. Es ermöglicht einen Zugang zum
Thema, der seinem Ernst angemessen ist, ohne jedoch das Leid zu sehr in den Vordergrund zu stellen.“

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.05.2026 17:30 - 19:30 Uhr Wiehl, Johanniterhaus, Homburger Str. 7
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