
VHS Oberbergischer Kreis

A2613860 Psychologie verstehen – ein Blick hinter die Kulissen (Grundkurs
Psychologie 1)

Beginn Donnerstag, 05.03.2026, 17:30 - 19:00 Uhr

Kursgebühr 11,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Maike Klement

Kursort Raum 4, Mühlenbergweg 3, 51645 Gummersbach

Was macht Menschen wirklich aus? In diesem Teil erfahren Sie, welche Themen die Psychologie untersucht, wie
Forscherinnen und Forscher arbeiten und welche Rolle psychologisches Wissen im Alltag spielt. Sie lernen die wichtigsten
Bereiche kennen – von klinischer Psychologie über Entwicklungs- bis hin zur Arbeitspsychologie. Mit anschaulichen
Beispielen und historischen Bezügen wird deutlich, wie wissenschaftliche Erkenntnisse entstehen und wie sie unser Leben
beeinflussen. Ein spannender Einstieg für alle, die verstehen möchten, was hinter dem menschlichen Denken, Fühlen und
Handeln steckt.

Beim Grundkurs Psychologie handelt es sich um ein mehrteiliges Angebot. Die Themen sind so aufbereitet, dass ein Besuch
vorhergehender Termine nicht notwendig ist. Die Termine können einzeln nach Interesse gebucht werden.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.03.2026 17:30 - 19:00 Uhr Zentrale, Volkshochschule Oberberg, Raum 4
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