B2514856 Elternschule online: Kommunikation auf Augenhthe: Wie spreche
ich mit meinem Kind?

Beginn Mittwoch, 08.10.2025, 19:30 - 21:00 Uhr
Kursgebuhr 8,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Rebekka Leitner

Kursort -

Eine respektvolle und wertschatzende Kommunikation ist der Schlissel zu einer starken und vertrauensvollen
Eltern-Kind-Beziehung. Doch wie gelingt es, auch in stressigen Alltagssituationen auf Augenhdhe mit Kindern zu
kommunizieren? Wie kdnnen wir als Eltern so sprechen, dass unsere Kinder sich verstanden und gehoért fihlen?

In meinem Vortrag erfahrst du, wie du mit deinem Kind so sprichst, dass es offen fiir Kooperation und Verstandnis ist, ohne
auf Drohungen, Strafen oder Manipulation zurlickgreifen zu missen. Ich zeige dir, wie du Konflikte durch respektvolle,
gewaltfreie Kommunikation I6sen kannst und eine echte Verbindung zu deinem Kind aufbaust — selbst in schwierigen
Momenten.

Der Vortrag richtet sich an Eltern, die eine tiefere Verbindung zu ihren Kindern aufbauen méchten, indem sie lernen, ihre
Bedirfnisse und Gefiihle gegenseitig zu respektieren und offen zu kommunizieren.

Termine
Datum Uhrzeit Ort

08.10.2025 19:30 - 21:00 Uhr Zentrale, Online
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