
VHS Oberbergischer Kreis

B2515427 Kühler wohnen bei Hitze - online

Beginn Dienstag, 16.09.2025, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 0,00 €

Dauer 1x

Kursleitung Ute Urban

Kursort , ,

Wirksamer Hitzeschutz in der Wohnung und fürs Haus wird damit für das Wohlbefinden beim Wohnen, Arbeiten und Schlafen
zur Notwendigkeit, um gesundheitliche Belastungen zu vermeiden. Die eigenen vier Wände vor Hitze zu schützen, bewahrt
vor gesundheitlichen Belastungen, steigert den Wohnkomfort und nicht zuletzt den Wert der Immobilie.
Maßnahmen, richtig aufeinander abgestimmt, bewirken, dass Innenräume auch bei Hitze kühlere Temperaturen und eine gute
Raumluftqualität aufweisen. Eine Energieberaterin der Verbraucherzentrale geht im Vortrag auf die Themen Verschattung des
Gebäudes, Nutzerverhalten beim Lüften sowie die energetische Sanierung der Gebäudehülle mit geeigneten Baustoffen ein.
Bedarfsgerechte Konzepte zur Lüftung und Kühlung von Innenräumen werden mit ihren Vor- und Nachteilen vorgestellt.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.09.2025 18:00 - 19:30 Uhr Zentrale, Online

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

