
VHS Oberbergischer Kreis

B2613860 Psychologie Kompakt: Wie wir die Welt wahrnehmen

Beginn Mittwoch, 16.09.2026, 17:30 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 13,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Maike Klement

Kursort Raum 4, Mühlenbergweg 3, 51645 Gummersbach

Warum nehmen Menschen dieselbe Situation oft völlig unterschiedlich wahr? Warum täuschen uns Erinnerungen, erste
Eindrücke oder Gefühle manchmal mehr, als wir denken?
Dieser Kurs lädt dazu ein, die faszinierende Welt der Psychologie kennenzulernen und einen Blick hinter die Kulissen unserer
Wahrnehmung zu werfen. Verständlich und spannend erfahren Sie, wie unser Kopf Eindrücke verarbeitet und warum unsere
Sicht auf die Welt oft weniger objektiv ist, als sie sich anfühlt.

Geplanter Ablauf:
Einführung: Was bedeutet Wahrnehmung aus psychologischer Sicht?
Wie unser Gehirn Informationen auswählt und verarbeitet
Warum Erwartungen, Erfahrungen und Gefühle unsere Wahrnehmung beeinflussen
Typische Wahrnehmungs- und Denkfehler im Alltag
Spannende Einblicke in psychologische Experimente und Forschung
Gemeinsamer Austausch und Reflexion psychologischer Phänomene im Alltag

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.09.2026 17:30 - 19:30 Uhr Zentrale, Volkshochschule Oberberg, Raum 4
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