
VHS Oberbergischer Kreis

B2614001 Konflikte verstehen: warum Menschen unterschiedlich denken und
handeln - online

Beginn Donnerstag, 05.11.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 16,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Victoria Qassem

Kursort , ,

Konflikte gehören zum Alltag, im Beruf, in der Familie oder im sozialen Umfeld.
Oft entstehen sie schneller, als man erwartet, und sind schwer einzuordnen. In
diesem Kurs erfahren Sie, warum Menschen unterschiedlich denken und
handeln und wie Missverständnisse entstehen. Anhand praxisnaher Beispiele
entwickeln wir Wege, Konflikte besser zu verstehen und konstruktiv damit
umzugehen. Ziel ist es, mehr Sicherheit im Umgang mit schwierigen Situationen
zu gewinnen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

05.11.2026 18:00 - 21:00 Uhr Zentrale, Online
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