
VHS Oberbergischer Kreis

B2615756 Dein Zuhause unter der Lupe – Schadstoffe erkennen und
reduzieren

Beginn Dienstag, 29.09.2026, 19:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 5,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Nina Köhler

Kursort , ,

Unser Zuhause ist der Ort, an dem wir uns sicher und wohlfühlen möchten. Und gleichzeitig sind wir hier täglich Einflüssen
ausgesetzt, die wir oft gar nicht bewusst wahrnehmen. In diesem Vortrag wirfst Du einen neuen Blick auf Deinen Alltag: Wo
können sich belastende Stoffe verstecken? Welche Produkte und Gewohnheiten spielen dabei eine Rolle?

Termine

Datum Uhrzeit Ort

29.09.2026 19:00 - 20:30 Uhr Zentrale, Online
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