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EIN PAAR PERSONLICHE WORTE VORARB...

100 Jahre VHS - 100 Jahre Wissen teilen -

VHS Oberberg

die Volkshochschulen in ganz Deutschland haben in diesem Jahr etwas zu feiern!

Nein, die VHS Oberberg ist dieses Jahr nicht 100 Jahre
alt geworden. Sie wurde erst 1971 gegriindet und wird
Ubernachstes Jahr stolze 50 Jahre alt.

Was es zu feiern gilt? Vor 100 Jahren wurde zum ers-
ten Mal in der Geschichte Europas die Weiterbildung
in 6ffentlicher Verantwortung in einem Gesetz ver-
ankert. Dies geschah in der Verfassung der Weima-
rer Republik von 1919 und |6ste damals eine erste
grofte Grindungswelle der Volkshochschulen in
Deutschland aus. Mit dem Ersten Gesetz zur Ordnung
und Foérderung der Weiterbildung in Nordrhein-West-
falen (WbG NRW) setzte in den 70er Jahren eine
zweite Griindungswelle ein, in der auch unsere Kreis-
volkshochschule ihre heutige Gestalt, aber auch ih-
ren gesellschaftspolitischen Auftrag zur Beteiligung
an der kommunalen Daseinsflrsorge erhielt.

100 Jahre Wissen teilen - von Gesellschaft bis Ge-
sundheit; so lasst sich das breite inhaltliche Spektrum
dieses gesetzlichen Auftrags beschreiben, das auch
die VHS Oberberg mit ihrem neuen Herbstprogramm
und den vielen neuen, interessanten Bildungsange-
boten im Oberbergischen Kreis vor lhnen ausbreitet.

Anlasslich dieses Jubildums schreibt die VHS Ober-
berg ein Gewinnspiel aus. In der Zeit zwischen dem
10. - 19.09.2019 werden an unterschiedlichen Stand-
orten im Kreisgebiet Plakatwdnde zu sehen sein,
die auf das Motto ,Nutzliches Wissen” aufmerksam
machen. Es gibt 4 verschiedene Motive; alle zu-
sammen sehen Sie in unserem Programmbheft. Fin-
den Sie in der Zeit vom 10. - 19.09.2019 mindestens
3 davon in der Region und teilen Sie uns per Mail bis
zum 20.09.2019 den genauen Standort (Strafe und
Gemeinde) mit und gewinnen Sie mit etwas Gliick
einen von 5 Wissensgutscheinen in Héhe von
50,00 EUR ftir den Besuch eines Kurses lhrer Wahl.
Die genauen Teilnahmebedingungen zum Gewinn-
spiel werden ab dem 12.08.2019 auf unserer Home-
page verotffentlicht.

Wir wiinschen |hnen viel Freude beim Suchen und
Finden der Plakatwande, beim Vermehren lhres Wis-
sens und natdrlich einen guten Start in das neue Se-
mester!

lhr VHS-Team, Renée Scheer
Leiterin der Volkshochschule Oberberg
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Daten & Termine

UNSERE VHS ZENTRALE IN GUMMERSBACH-NIEDERSESSMAR

Aktuelle Termine und Veranstaltungshinweise finden Sie unter www.vhs-oberberg.de

Volkshochschule Oberberg Geschiftszeiten

Mihlenbergweg 3

51645 Gummersbach Montag - Freitag
8:00 - 12:00 Uhr

Telefon-Hotline VHS 02261 8190-0 Montag-Donnerstag

Telefon-Hotline DaF 02261 8190-65 14:00 - 16:00 Uhr

Telefax 02261 8190-27

und Termine gerne nach Vereinbarung
E-mail:  info@vhs-oberberg.de
Internet: www.vhs-oberberg.de

BANKVERBINDUNG

VHS SEMESTERBEGINN

Volksbank Oberberg Herbstsemester 2019: 01.07.-31.12.2019
BLZ 384 621 35 Konto 7009 583 011 Kursbeginn 16.09.2019
BIC: GENODED1WIL Frithjahrssemester 2020: 01.01.-30.06.2020
IBAN: DEO2 3846 2135 7009 5830 11 Kursbeginn 27.01.2020
Empféanger: Unseren Jahreskalender mit Ferien, Feierta-
Kreiskasse, gen und wichtigen Terminen finden Sie auf:
Zahlstelle Volkshochschule Oberberg www.vhs-oberberg.de
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lhr VHS-Team

LEITUNG

DER VOLKSHOCHSCHULE

Renée Scheer
Telefon 02261 8190-15
renee.scheer@vhs.obk.de

Volkshochschulleiterin
Fachbereiche:
m Zweiter Bildungsweg

Schulabschlisse /
Sekundarstufe |

m Beratung: Bildungsscheck

und Bildungspramie

PADAGOGISCHES TEAM
DER VOLKSHOCHSCHULE

vhs’'.

Volkshochschule
Oberberg

Lars Nelson
Telefon 02261 8190-17
lars.nelson@vhs.obk.de

Fachbereiche:

m Gesundheitsbildung
® Gymnastik

m Bewegung

m Entspannung

m Erndhrung

m Tanz

Heike Pfiffer
Telefon 02261 8190-70
heike.pfiffer@vhs.obk.de

Fachbereiche:

m Fremdsprachen

m Kulturelle Bildung
m Kreatives Gestalten
® Musik

® Mode und Kosmetik
m Textiles Gestalten
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Peter Steller
Telefon 02261 8190-13
peter.steller@vhs.obk.de

Fachbereiche:

m Berufliche Bildung

m EDV

m Wirtschaft und
Kaufmannische Praxis

m Sprachtraining / Rhetorik

m Natur und Umwelt

René Schultens
Telefon 02261 8190-26
rene.schultens@vhs.obk.de

Fachbereiche:

= Familienbildung

m Politische Bildung

m Beratung: Bildungsscheck
und Bildungspramie



lhr VHS-Team

VERWALTUNGSTEAM

DER VOLKSHOCHSCHULE

Michael Leih Patrick Holler

Leiter der Verwaltung Stellv. Leiter der Verwaltung
Telefon 02261 8190-12 Telefon 02261 8190-39
michael.leih@vhs.obk.de patrick.hoeller@vhs.obk.de

Ansprechpartner fir: Ansprechpartner fiir:
/ m Organisation, Finanzen,
i/ Controlling

L4 Ml = QM-Beauftragter

® Honorarzahlungen

m Dozentenbescheinigungen
m Beschaffungen

® Rechnungswesen

SERVICE-BURO
DER VOLKSHOCHSCHULE

Birgit Strombach Petra Bieker

Telefon 02261 8190-68 Telefon 02261 8190-14

birgit.strombach@vhs.obk.de petra.bieker@vhs.obk.de

Ansprechpartnerin fiir: Ansprechpartnerin fiir:

m Service m Abmeldungen

m Anmeldungen = ErmafBigungen

m Teilnehmer- ® Online-Anmeldungen
bescheinigungen m Rechnungen fur

m Rechnungen Deutschkurse

m Hauptschulabschluss

Aurelia Kalski

Telefon 02261 8190-40 Telefon-HOTLINE VHS
aurelia.kalski@vhs.obk.de fiir alle Fragen rund um die Volkshochschule:
Ansprechpartnerin fiir: 02261 8190-0

m Zahlungen Bitte beachten Sie die neue Telefon-Hotline
m Lastschriften fiir Deutsch-Kurse:

® Mahnungen

02261 8190-65
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lhr VHS-Team

PADAGOGISCHES TEAM DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE (DAF)

DER VOLKSHOCHSCHULE

VERWALTUNGSTEAM DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE (DAF)

Sigrid Schuster
Telefon 02261 8190-16
sigrid.schuster@vhs.obk.de

Fachbereich:

m Deutsch als Fremdsprache
m Grundbildung
m Alphabetisierung

Mona Lisa Kinting
Telefon 02261 8190-52
monalisa.kinting@vhs.obk.de

Fachbereich:
m Deutsch als Fremdsprache

- Beratung
- Einstufungstests

DER VOLKSHOCHSCHULE

Lilli Reichenbach

Telefon 02261 8190-35
lilli.reichenbach@vhs.obk.de
Ansprechpartnerin fiir:

m Deutsch als Fremdsprache

Ewelina Pickhardt
Telefon 02261 8190-50
ewelina.pickhardt@vhs.obk.de

Fachbereich:

m Deutsch als Fremdsprache
- Beratung
- Kursbetreuung

Andrea Riippel
Telefon 02261 8190-25
andrea.rueppel@vhs.obk.de

Ansprechpartnerin fiir:

m Deutsch als Fremdsprache

- Erstberatung
- Erstberatung
- An- und Abmeldungen ﬁg;slér;?r?fﬂzldungen
- Kursbetreuung - Fahrtkostenabrechnung

- Fahrtkostenabrechnung

Julia Schnabel
Telefon 02261 8190-41

Telefon-HOTLINE DEUTSCH-KURSE
fiir alle Fragen im Bereich
Deutsch als Fremdsprache (DaF):

julia.schnabel@vhs.obk.de

Ansprechpartnerin fiir:

m Deutsch als Fremdsprache
- Erstberatung
- An- und Abmeldungen
- Kursbetreuung
- Fahrtkostenabrechnung

02261 8190-65 (08:00 - 12:00 Uhr)
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VHS-ABTEILUNGSLEITUNGEN IN DEN

12 STADTEN UND GEMEINDEN

VHS Oberberg

Bergneustadt
ab Seite 40

Jens-Holger Piitz

Am Grafweg 2 - 51702 Bergneustadt
Telefon 02261 45651
bergneustadt@vhs-oberberg.de

Engelskirchen
ab Seite 46

Hans-Willi Rudloff

Finkenweg 6 - 51766 Engelskirchen
Telefon 02263 20133
engelskirchen@vhs-oberberg.de

Hiickeswagen
ab Seite 58

Andrea Poranzke

Zum Sportzentrum 3 - 42499 Huckeswagen
Telefon 0152 28451094
hueckeswagen@vhs-oberberg.de

Lindlar
ab Seite 69

Gabriele Cosler

Am Langen Hahn 28 - 51789 Lindlar
Telefon 02266 3400
lindlar@vhs-oberberg.de

Marienheide
ab Seite 78

Christa Wagner

Wipperweg 52b - 51709 Marienheide
Telefon 02264 7757
marienheide@vhs-oberberg.de

Morsbach
ab Seite 85

Marlies Roth

Wendershagener Str. 12 - 51597 Morsbach
Telefon 02294 991001
morsbach@vhs-oberberg.de

Niimbrecht
ab Seite 91

Karin Schmidt

Rathaus Nimbrecht - 51588 Niimbrecht
Telefon 02293 302304
nuembrecht@vhs-oberberg.de

Radevormwald
ab Seite 102

Cornelia Ronge-Bartsch
Siepenstr.42 b - 42477 Radevormwald
Telefon 02195 6458
radevormwald@vhs-oberberg.de

Reichshof
ab Seite 112

Gerhard Dittich

Steigers Garten 5 - 51588 Numbrecht
Telefon 02293 2356
reichshof@vhs-oberberg.de

Waldbrél
ab Seite 122

Ursula Lennarz

Seifener Str. 4 - 51545 Waldbrol
Telefon 02291 2006
waldbroel@vhs-oberberg.de

Wiehl
ab Seite 132

Alexandra Noss

Rathaus Wiehl - 51674 Wiehl
Telefon 02262 99-208
wiehl@vhs-oberberg.de

Wipperfiirth
ab Seite 146

Thorsten Stefer

Ludenscheider Str. 48 - 51688 Wipperfirth
Telefon 02267 64-306
wipperfuerth@vhs-oberberg.de
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Teilnahmebedingungen

ALLGEMEINE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Eintagesveranstaltungen und Kurse werden durchge-
fuhrt, wenn die festgelegte Mindestteilnehmerzahl
erreicht wird. Falls zu wenige Anmeldungen vorlie-
gen, kann nach schriftlicher Einverstandniserklarung
der Teilnehmenden die Geblihr prozentual erhéht oder
die Anzahl der Unterrichtsstunden reduziert werden.

Anmeldung
Zu allen Kursen ist lhre schriftliche Anmeldung,

gerne online, unter Angabe der Kursnummer erfor-
derlich. Sofern keine andere Anmeldefrist in der Kurs-
ausschreibung festgelegt ist, muss die Anmeldung
spatestens 5 Werktage vor Kursbeginn vorliegen. Die
Anmeldung ist verbindlich und wird nur im Falle ei-
ner Online-Anmeldung oder E-Mail-Anmeldung be-
stétigt. Die VHS Oberberg benachrichtigt Sie, wenn
der Kurs belegt ist, nicht stattfindet oder eine Ande-
rung eintritt. Ihre Daten dienen internen statistischen
Auswertungen und werden unter Beachtung der ge-
setzlichen Datenschutzbestimmungen gespeichert.

Zahlung und Filligkeit

Mit Ihrer Anmeldung - auch auf der Weitermeldeliste -
verpflichten Sie sich zur Zahlung der angegebenen Ge-
biihren, auch wenn Sie den Kurs nicht oder nur teilweise
besuchen. Ebenfalls verpflichten Sie sich zur Zahlung der
Geblihren, sobald Sie auf der Anwesenheitsliste den Kurs-
besuch mit lhrer Signatur bestatigen.

Die Gebuhren zahlen Sie durch Bankeinzugsverfahren
(SEPA-Lastschriftverfahren). Die Gebuhr wird 2 Wochen
nach Kurs- oder Veranstaltungsbeginn fallig und am dar-
auffolgenden O1. oder 15. des Monats abgebucht. Sofern
der Abbuchungstermin auf einen Feiertag féllt, erfolgt die
Belastung am ersten folgenden Bankarbeitstag. Im Be-
reich Deutsch als Fremdsprache werden die Priifungsge-
bihren an dem auf die Priifung folgenden Werktag fallig.

SEPA-Lastschriftverfahren

Durch ein sogenanntes Rahmenmandat (SEPA-
Lastschriftmandat) wird die VHS Oberberg erméch-
tigt, fallige Kursgebihren einzuziehen und die Bank
gleichzeitig beauftragt, den Betrag auf dem Konto zu
belasten. Das SEPA-Lastschriftmandat gilt nicht mehr
kursbezogen, sondern fir den jeweiligen Teilnehmen-
den und eine Geltungsdauer von 36 Monaten. Mit
zwischenzeitlichen erneuten Kursbesuchen verlan-
gert sich das Lastschriftmandat. Jeder Teilnehmende
erhalt von der VHS Oberberg eine individuelle Man-
datsreferenznummer.

Wenn ein Teilnehmender das Lastschriftverfahren
nicht langer nutzen méchte, kann er das SEPA-Last-
schriftmandat jederzeit widerrufen! Innerhalb von
8 Wochen nach Abbuchung kann ferner die Erstat-
tung verlangt und innerhalb von 13 Monaten eine
Ricklastschrift im Falle einer unberechtigten Ab-
buchung veranlasst werden.
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Ratenzahlung, ErméBigungen
Wenden Sie sich bitte an die zustandigen Mitarbeiten-

den, wenn Sie von unserem Angebot, in Raten zu zah-
len, Gebrauch machen méchten. Zur Vermeidung einer
besonderen Harte gewahrt lhnen die VHS Oberberg bei
einer reguldren Gebuhr von Uber 25,00 EUR auf schriftli-
chen Antrag hin eine Gebiihrenerméfigung in Hohe von
50%. Voraussetzung fiir die Geblhrenermafigung ist,
dass Sie finanziell beduirftig sind (z.B. bei Bezug von Leis-
tungen nach den Sozialgesetzbuichern Il, Il oder XIl oder
vergleichbaren Leistungen nach anderen gesetzlichen
Bestimmungen), einen Schiler-, Studierenden- oder
Freiwilligenausweis (BFD, FSJ, FOJ) besitzen, in einem
Ausbildungsverhaltnis stehen oder einer Au-Pair-Be-
schéftigung innerhalb der Bundesrepublik Deutschland
nachgehen. Bei Vorlage einer Ehrenamtskarte wird eine
Ermafdigung gemafd der zurzeit geltenden Gebihren-
satzung des Oberbergischen Kreises (Gebuhrentarif 6)
gewahrt. Der Antrag auf die Gebuiihrenermafigung kann
nur berticksichtigt werden, wenn er zusammen mit dem
Nachweis tber die Erfullung der Berechtigungsvoraus-
setzungen bei der Anmeldung gestellt wird oder spate-
stens bis 5 Werktage vor Kursbeginn bei der VHS Ober-
berg eingereicht wird. Eine Ermafigung flr Bildungsur-
laub, Musikkurse, Studienfahrten und Exkursionen ist
ausgeschlossen. Zudem werden Nebenkosten wie Pri-
fungsgebiihren, Eintrittsgelder, Materialkosten, Lebens-
mittelumlagen oder &hnliches von der Gebihrener-
mafigung nicht erfasst. Ferner entfallt eine Ermafigung,
wenn Sie gegen einen Dritten einen Anspruch auf Uber-
nahme der Geblhr aus den Sozialgesetzbiichern Il, 11
oder Xl oder aus vergleichbaren Normen haben.

Abmeldungen
Kostenfreie Abmeldungen kénnen nur bis 5 Werktage

vor Kursbeginn, sofern keine andere Anmeldefrist aus-
geschrieben ist, schriftlich ohne Angabe von Griinden
in der Zentrale der VHS Oberberg, Mihlenbergweg 3,
51645 Gummersbach, info@vhs-oberberg.de, vorge-
nommen werden. Mafgeblich ist hierbei der Eingang
bei der VHS Oberberg. Bei einer spateren Abmeldung
ist grundsatzlich die volle Geblhr zu entrichten. Spa-
tere Abmeldungen mit dem Ziel der Gebihren-
reduzierung oder des GebUlhrenerlasses sind schrift-
lich an die Zentrale der VHS Oberberg zu richten. Nur
bei Vorliegen schwerwiegender Griinde kann die Ge-
buhr bis auf einen Verwaltungskostenbeitrag von min-
destens 10,00 EUR erlassen werden. Die bereits statt-
gefundenen Termine eines Kurses sowie eventuell an-
fallende Nebenkosten missen in jedem Fall bezahlt
werden. Das gesetzliche Widerrufsrecht bleibt von die-
sen Regelungen unberiihrt.

Hausordnung

Als Teilnehmende von VHS-Veranstaltungen sind Sie
Gast in den jeweiligen Rdumen. Halten Sie sich bitte
deswegen an die dort geltende Hausordnung.



Datenschutzbestimmungen

ALLGEMEINE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

DATENSCHUTZBESTIMMUNGEN

Schadensersatzanspriiche, Haftung
Schadensersatzanspriiche von Teilnehmenden gegen die

VHS sind ausgeschlossen, aufser bei Vorsatz und gro-
ber Fahrlassigkeit. Dieser Ausschluss gilt dann nicht,
wenn die VHS schuldhaft Rechte der Teilnehmenden
verletzt, die diesen nach Inhalt und Zweck des
Veranstaltungsvertrages gerade zu gewahren sind oder
deren Erflllung die ordnungsgemafse Durchfiihrung des
Veranstaltungsvertrages tiberhaupt erst erméglicht und
auf deren Einhaltung die Teilnehmenden regelmatfbig ver-
trauen (Kardinalpflichten), ferner nicht bei einer schuld-
haften Verletzung von Leben, Kérper oder Gesundheit.

Teilnahmebescheinigung

Auf Wunsch wird bei regelmafiger Teilnahme ein
Studienschein ausgestellt. Die Anfertigung im jewei-
ligen Semester des Kursbesuchs ist gebtihrenfrei. Fur
die spatere Ausstellung von Bescheinigungen o. .
wird eine Geblhr gemafs der zurzeit geltenden Gebiih-
rensatzung des Oberbergischen Kreises erhoben.

Widerrufsbelehrung

Widerrufsrecht:

Sie kénnen lhre Vertragserklarung innerhalb von 14 Ta-
gen ohne Angabe von Griinden in Textform (z.B. Brief,
Fax, E-Mail) widerrufen. Die Frist beginnt nach Erhalt
dieser Belehrung in Textform, jedoch nicht vor Vertrags-
schluss und auch nicht vor Erfillung unserer
Informationspflichten gemaf Art. 246 § 2iV.m. §1Abs.
1 und 2 EGBGB sowie unserer Pflichten gemafs § 312e
Abs. 1 Satz 1 BGB i.V.m. Art. 246 § 3 EGBGB. Zur Wah-
rung der Widerrufsfrist genligt die rechtzeitige Absen-
dung des Widerrufs. Der Widerruf ist zu richten an die:
Volkshochschule Oberberg

Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach

Telefon: 02261-8190-0, Telefax: 02261-8190-27

Mail: info@vhs-oberberg.de, www.vhs-oberberg.de

Widerrufsfolgen:

Im Falle eines wirksamen Widerrufs sind die beider-
seits empfangenen Leistungen zurlickzugewdhren
und ggf. gezogene Nutzungen (z.B. Zinsen) heraus-
zugeben. Kénnen Sie uns die empfangene Leistung
ganz oder teilweise nicht oder nur in verschlechter-
tem Zustand zurtickgewahren, miissen Sie uns inso-
weit ggf. Wertersatz leisten. Dies kann dazu fuhren,
dass Sie die vertraglichen Zahlungsverpflichtungen fiir
den Zeitraum bis zum Widerruf gleichwohl erfillen
missen. Verpflichtungen zur Erstattung von Zahlun-
gen missen innerhalb von 30 Tagen erfillt werden.
Die Frist beginnt mit der Absendung Ihrer Widerrufs-
erklérung, fir uns mit deren Empfang.

Besondere Hinweise:
Ilhr Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn der Ver-
trag von beiden Seiten auf lhren ausdricklichen
Waunsch vollstandig erfillt ist, bevor Sie Ihr Widerrufs-
recht ausgelibt haben.

Informationen nach Art. 13, 14 und 21 der euro-
paischen Datenschutzgrundverordnung (DSGVO)

Erfassung personenbezogener Daten zur Planung
und Durchfiihrung von VHS-Kursen sowie Lehr-
gangen nach § 6 WbG

Umgang mit lhren Daten und lhre Rechte

Mit diesen Datenschutzhinweisen werden Sie geméfs
der geltenden europdischen Datenschutzgrund-
verordnung Uber die Verarbeitung lhrer personen-
bezogenen Daten sowie Uiber die lhnen zustehenden
Rechte informiert.

Diese Hinweise werden soweit erforderlich aktuali-
siert und unter www.obk.de ver6ffentlicht. Dort fin-
den Sie auch unsere Datenschutzhinweise flir den
Besuch der Webseite des Oberbergischen Kreises.

1. Wer ist fiir die Datenverarbeitung verantwort-
lich, und an wen kénnen Sie sich wenden?

Verantwortlicher:

Oberbergischer Kreis - Der Landrat,
Moltkestrafbe 42, 51643 Gummersbach
Telefon 02261-88-0, E-Mail: mail@obk.de

Datenschutzbeauftragter:
Anschrift wie oben: ,Datenschutzbeauftragter”
E-Mail: datenschutz@obk.de

2. Welche Quellen und Daten werden genutzt?

Es werden Daten verarbeitet, die der Oberber-
gische Kreis von lhnen erhalt oder aufgrund ge-
setzlicher Vorschriften erhebt.

3. Wofiir und auf welcher Rechtsgrundlage wer-
den lhre Daten verarbeitet?

Im Nachfolgenden werden Sie tiber die Zwecke
sowie die Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung
informiert.

[X] Verarbeitung aufgrund lhrer Einwilligung

(Art. 6 Abs. 1 Buchstabe a) DSGVO)

Sie haben eine Einwilligung zur Verarbeitung von
personenbezogenen Daten erteilt.

Sie kénnen Einwilligungen jederzeit mit Wirkung
fur die Zukunft widerrufen. Dies gilt auch fur Ein-
willigungserklarungen, die Sie vor Inkrafttreten der
DSGVO, also vor dem 25.05.2018, erteilt haben.
Der Widerruf wirkt nur far zukinftige Verarbei-
tungen.
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Datenschutzbestimmungen

DATENSCHUTZBESTIMMUNGEN

[X] Verarbeitung zur Erfiillung vertraglicher

Pflichten (Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b) DSGVO)

Sie unterhalten eine Vertragsbeziehung mit dem
Oberbergischen Kreis. Die Verarbeitung erfolgt
zur Erfullung der Vertrage.

Verarbeitung aufgrund gesetzlicher Vorgaben
(Art. 6 Abs. 1 Buchstabe c) DSGVO)

Als kommunale Gebietskorperschaft unterliegt
der Oberbergische Kreis den nachfolgend genann-
ten gesetzlichen Vorschriften, die eine Datenver-
arbeitung erfordern:

Gilt u.a. fur Deutschkurse, fur § 6-Lehrgdnge zum
Erwerb schulischer Abschlisse und fir Férderpro-
gramme, z.B. Bildungsschecks, Bildungspramie,
etc.

Gesetzliche Grundlagen sind u.a.: Integrations-
kursverordnung einschl. Nebenbestimmungen,
Weiterbildungsgesetz NRW, EU-Férderprogram-
me einschlieflich Durchfihrungsbestimmungen

Verarbeitung zum Schutz
lebenswichtiger Interessen Betroffener
(Art. 6 Abs. 1 Buchstabe d) DSGVO)

Die Verarbeitung personenbezogener Daten er-
folgt, um die nachfolgend genannten lebenswich-
tigen Interessen der betroffenen Personen oder
anderer natlrlicher Personen zu schitzen:

Verarbeitung im 6ffentlichen Interesse oder
in Ausilibung 6ffentlicher Gewalt
(Art. 6 Abs. 1 Buchstabe e) DSGVO)

Der Oberbergische Kreis verarbeitet als Trager 6f-
fentlicher Gewalt zur Wahrnehmung der nachfol-
gend genannten Aufgabe und zur Durchsetzung
offentlicher Interessen personenbezogene Daten:

Verarbeitung im Rahmen der Interessenab-
wagung (Art. 6 Abs. 1 Buchstabe f) DSGVO)

Ihre Daten werden auf Basis folgender Interessen-
abwagung zur Wahrung der berechtigten Inte-
ressen des Oberbergischen Kreises oder eines
Dritten verwendet:

. Wie lange werden lhre Daten gespeichert?
Die personenbezogenen Daten werden gel6scht

bzw. gesperrt, sobald der Zweck der Speicherung
entfallt oder eine gesetzlich vorgeschriebene

10 | VHS Oberberg

6.

XI

Sperrfrist ablauft, es sei denn, Sie haben die Ein-
willigung zu einer langer andauernderen Speiche-
rung erteilt.

. Wer bekommt lhre Daten?

Eine Weitergabe |hrer Daten erfolgt nicht.

Eine Weitergabe lhrer Daten erfolgt aufgrund fol-
gender gesetzlicher oder vertraglicher Grundla-
ge:

Weitergabe von Daten aufgrund gesetzlicher
Grundlage erfolgt u.a. bei Deutschkursen (gem.
Integrationskursverordnung einschl. Nebenbestim-
mungen), bei § 6-Lehrgdngen zum Erwerb schu-
lischer Abschlisse (gem. Weiterbildungsgesetz
NRW) und fur EU-Forderprogramme, z.B. Bil-
dungsschecks, Bildungspramie (gem. Durchfuh-
rungsbestimmungen), etc. an das Bundesamt fur
Migration und Fltchtlinge (BAMF), andere zur
Teilnahme an Deutschkursen verpflichtende Be-
hérden sowie an das Sprachpriifungsinstitut telc
gGmbH, an die Bezirksregierung Kéln, an das Bun-
desverwaltungsamt

Weitergabe von Daten aufgrund vertraglicher
Grundlage erfolgt zum einen bei prifungs-
bezogenen Kursen im Bereich der beruflichen
Weiterbildung an die Landesverbande der Volks-
hochschulen NRW, Niedersachsen und Baden-
Wirttemberg und zum anderen bei Koronarsport-
kursen an die jeweilige Krankenkasse

Alle anderen von der VHS Oberberg erhobenen
Daten werden nicht weitergegeben.

Werden Daten in Liander au8erhalb der EU oder
an internationale Organisationen iibermittelt?

Eine Weitergabe |hrer Daten in Léander aufderhalb
der EU oder an internationale Organisationen er-
folgt nicht.

|hre Daten werden zur Ausfiihrung folgenden ge-
setzlichen Verwaltungshandelns an folgende
Staaten bzw. internationale Organisationen
aufderhalb der Europédischen Union Ubermittelt:

Besteht fiir Sie eine Pflicht zur Bereitstellung
von Daten?

Die Bereitstellung der Daten ist im Rahmen des
behdérdlichen Antragsverfahrens aufgrund gesetz-
licher Vorschriften vorgeschrieben. Falls Sie |hren
Mitwirkungspflichten nicht nachkommen, kann



DATENSCHUTZBESTIMMUNGEN

die begehrte Leistung versagt oder entzogen wer-
den.

8. Inwieweit gibt es eine automatisierte
Entscheidungsfindung im Einzelfall?

Grundsatzlich erfolgt keine Entscheidung, die aus-
schlieflich auf einer automatisierten Verarbeitung
ihrer personenbezogenen Daten erfolgt.

9. Inwieweit werden lhre Daten fiir die
Profilbildung genutzt?

|lhre Daten werden nicht zur Profilbildung verwen-
det, d. h. die automatisierte Verarbeitung lhrer
personenbezogener Daten, um bestimmte per-
sonliche Aspekte zu bewerten, zu analysieren
oder vorherzusagen, erfolgt nicht.

10. Welche Widerspruchsrechte haben Sie?
(Art. 21 DSGVO)

Sie haben das Recht, aus Griinden, die sich aus
|hrer besonderen Situation ergeben, jederzeit ge-
gen die Verarbeitung Sie betreffender personen-
bezogener Daten, die aufgrund von Art. 6 Absatz
1 Buchstabe e) oder f) DSGVO erfolgt, Wider-
spruch einzulegen.

Legen Sie Widerspruch ein, werden |hre personen-
bezogenen Daten nicht mehr verarbeitet, es sei
denn, der Oberbergische Kreis kann zwingende
schutzwiirdige Griinde fur die Verarbeitung nach-
weisen, die |hre Interessen, Rechte und Freihei-
ten Uberwiegen, oder die Verarbeitung dient der
Geltendmachung, Austibung oder Verteidigung
von Rechtsanspriichen.

Der Widerspruch kann formfrei gegeniiber dem
Datenschutzbeauftragten erfolgen. Die Kontakt-
daten finden Sie unter Ziffer 1.

11. Welche weiteren Datenschutzrechte
haben Sie?

Sie haben unter den jeweiligen gesetzlichen Vor-
aussetzungen das Recht auf Auskunft (Art. 15
DSGVO), auf Berichtigung (Art. 16 DSGVO), auf
Loschung (Art. 17 DSGVO), auf Einschrénkung der
Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) sowie auf Daten-
Ubertragbarkeit (Art. 20 DSGVO). Aufberdem ha-
ben Sie ein Beschwerderecht bei einer Daten-
schutzaufsichtsbehdrde (Art. 77 DSG-VO).

Grundbildung

DEUTSCH

GRUNDBILDUNG

Die VHS Oberberg ist seit dem 26.02.2014
Mitglied im Netzwerk Alphabetisierung und
Grundbildung NRW - www.alphanetz-nrw.de

Deutsch Grundbildung

Die neuesten Statistiken zeigen, dass es mittlerweile
in Deutschland rund 7,5 Mio. funktionale Analpha-
beten gibt. Als funktionale Analphabeten werden die-
jenigen bezeichnet, die aufgrund unzureichender Be-
herrschung der Schriftsprache und/oder aufgrund der
Vermeidung schriftsprachlicher Eigenaktivitat nicht
in der Lage sind, Schriftsprache fur sich im Alltag zu
nutzen.

Diese Menschen kénnen vor allem fir die Bewalti-
gung des beruflichen Alltags nicht genligend lesen
und schreiben, da die Anforderungen auch in nieder-
schwelligen Berufen (z.B. Reinigungskraft, Produkti-
onshelfende) enorm gestiegen sind. So missen z.B.
Sicherheitshinweise gelesen und verstanden werden,
Arbeitsschritte missen schriftlich dokumentiert wer-
den.

Vor hundert Jahren waren geringere Kenntnisse er-
forderlich als heute. Innerhalb der entwickelten In-
dustriestaaten mit ihren hohen Anforderungen an die
Beherrschung der Schriftsprache miissen auch jene
Personen als funktionale Analphabeten gelten, die
Uber begrenzte Lese- und Schreibkenntnisse verftigen.

In Deutschland kénnen rund 7,5 Millionen Erwach-
sene nur eingeschrankt oder Uberhaupt nicht lesen
und schreiben. Sie gelten als funktionale Analphabe-
ten. Mit der ,Nationalen Dekade flr Alphabetisierung
und Grundbildung” (AlphaDekade) setzen sich Bund,
Lander und Partner verstarkt dafur ein, die Grund-
bildung in Deutschland zu verbessern.

57 Prozent dieser ,funktionalen Analphabeten” sind
erwerbstatig, die Mehrheit sind Manner. Mutter-
sprachler Uiberwiegen mit einem Anteil von 58 Pro-
zent.

Die VHS Oberberg kann nach Bedarf einen Kurs ein-
richten. Wenn Sie sich fir einen Kurs interessieren,
wenden Sie sich bitte direkt an die VHS Oberberg:
Sigrid Schuster

Telefon: 02261 8190-16

EMail: sigrid.schuster@vhs.obk.de

Zum selbststiandigen Lernen
ein kostenfreies Online-Lernportal:

www.ich-will-lernen.de
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/weiter Bildungsweg

ZWEITER

BILDUNGSWEG

@ Hauptschulabschluss nach Klasse 9

28.08.2019 - 18.06.2020
montags - freitags, jeweils 17:30 - 20:45 Uhr
Pauschale fur U-Material einmalig: 300,00 EUR

@ Hauptschulabschluss nach Klasse 10 a
28.08.2019 - 30.01.2020

montags - freitags, jeweils 17:30 - 20:45 Uhr
Pauschale fir U-Material einmalig: 150,00 EUR
@ Fachoberschulreife (FOR)

Lehrgang 2020: 03.02.2020 - 25.06.2020

montags - freitags, jeweils 17:30 - 20:45 Uhr
Pauschale fur U-Material einmalig: 150,00 EUR

Durchstarten mit Schulabschluss:

Hohere schulische Abschliisse dienen der Erweite-
rung frither erworbener Abschliisse, zur Aufnahme ei-
ner Berufsausbildung, zur Vorbereitung eines Studi-
ums oder einfach nur zur Personlichkeitsbildung. Sie
bilden die Voraussetzung flir gréfbere Chancen auf
dem Arbeitsmarkt und auch fur persénliche Anerken-
nung. Die abschlussbezogenen Lehrgange an der
Volkshochschule sind Bestandteil des Zweiten Bil-
dungsweges (ZBW) im Land NRW.

In einen Lehrgang wird aufgenommen, wer
@ die Vollzeitschulpflicht erfullt hat und
® das 17. Lebensjahr vollendet hat.

Erforderliche Unterlagen fiir die Anmeldung:

® tabellarischer Lebenslauf

@ Lichtbild

® Zeugniskopie (Abgang- / Abschlusszeugnis)

® formloses Anschreiben mit giltiger Adresse,
Telefonnummer und ggf. E-Mail
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Die Lehrgange sind nicht BaF6G-fahig!

Mégliche Férderungen Uber das Jobcenter, die BA
oder andere Trager missen in jedem Einzelfall gepriift
werden. Die Teilnehmenden sind aufgefordert, dies
eigenverantwortlich mit ihren Fallmanagern zu be-
sprechen.

Information, Beratung und Anmeldung:

VHS Oberberg

Klasse 9 und 10a

Frau Renée Scheer:
Telefon 02261 8190-15,
renee.scheer@vhs.obk.de

VHS Gummersbach

Klasse 10b (FOR)

Herr Dominik Clemens:

Telefon 02261 87-2540
dominik.clemens@stadt-gummersbach.de

WEITERBILDUNGSKOLLEG

ABENDGYMNASIUM RHEIN-SIEG

(Fach)Abitur

am
Abendgymnasium Rhein-Sieg
AuBenstelle Gummersbach
51645 Gummersbach
Ernst-Zimmermann-Str.22

Kostenfrei!

AGRS

Voraussetzung:
Alter Uber 18 Jahre
2jahrige Berufstatigkeit, Berufsausbildung o.a.

Anmeldungen fiir das WS 2019/20 (August
2019) ab sofort maglich!

Kontakt:

Tel.: 0226178048

Mail: julia.wunder@abendgymnasium-rhein-sieg.de
http://abendgymnasium-siegburg.de




Leitbild der Volkshochschule Oberberg
1. Die Institution

Die Volkshochschule Oberberg (VHS) ist eine ge-
meinnltzige 6ffentliche Einrichtung des Oberber-
gischen Kreises.

2. Werte und Ziele

Die VHS Oberberg ist dem Grundgesetz und dem
Allgemeinwohl verpflichtet und arbeitet partei-
politisch und weltanschaulich neutral.

Die VHS

® bietet ein bedarfsgerechtes, flaichendeckendes

und ortsnahes Aus- und Weiterbildungsangebot,

das zu lebenslangem Lernen in der Biographie mo-

tiviert und die als notwendig erkannten und emp-

fundenen Kundenanforderungen berticksichtigt.

ermoglicht mit zielgruppenspezifischen Bildungs-

angeboten Bildungsdefizite auszugleichen.

fordert den Wunsch nach und den Anspruch auf

mehr Selbstbestimmung.

unterstiitzt die personliche und berufliche Quali-

fikation.

verandert und verbessert die jeweilige individu-

elle Lebenssituation im Rahmen des gesellschaft-

lich notwendigen Wandels.

regt zur Reflexion und kritischen Urteilsfindung an.

erméglicht, Fahigkeiten zu erwerben, um die

gesellschaftlichen Verhaltnisse mitzugestalten.

zeigt Wege auf, um Koérper, Geist und Seele ge-

sund zu erhalten und zu regenerieren.

regt zur schopferischen Eigeninitiative und zum

kreativen Denken und Handeln an.

schafft die Voraussetzung zur Entwicklung

interkultureller Toleranz.

fordert soziale Integration.

vermittelt den Umgang mit modernen (Kommu-

nikations-) Medien sowie grundlegende oder

berufsbezogene Medienkompetenzen.

regt zu sozialem und verantwortlichem Handeln

an und férdert Bildungsangebote, die generations-

Ubergreifend verbinden.

® bietet Weiterbildung mit dem Ziel, den Wirt-
schaftsstandort Oberberg zu starken und Men-
schen dauerhaft an den landlich gepragten Le-
bensraum Oberbergzu binden.

Angebote der Volkshochschule

Mit einem umfassenden, fachlich und regional diffe-
renzierten, kostenglinstigen Weiterbildungspro-
gramm ermoglicht die VHS Oberberg lebensbeglei-

Leitbild

tendes Lernen fir alle Bevolkerungsgruppen. Sie be-
ricksichtigt individuelle Bedarfe und orientiert sich
an gesellschaftlichen Erfordernissen, aktuellen Trends
und betriebswirtschaftlichen Vorgaben.

Die VHS Oberberg ist innovativ, sie erschliefdt neue
Inhaltsfelder, entwickelt neue Lehr- und Lernverfahren
und setzt diese praktisch um. Dabei bietet sie Veran-
staltungen zur allgemeinen, beruflichen, politischen,
gesundheitlichen und kulturellen sowie interkulturel-
len Bildung. Die Familienbildung und das Nachholen
von Schulabschliissen auf dem Zweiten Bildungsweg
ist ihr dabei ein ganz besonderes Anliegen und stellt
eine ebenso wichtige Sdule der VHS-Arbeit dar, wie
die zahlreichen Zertifikats-Abschlisse bei den Fremd-
sprachen, im Bereich Deutsch als Zielsprache, Wirt-
schaft und Kaufméannische Praxis und der Computer-
kurse. Lernberatungen fiir konkrete Kursbesuche so-
wie Bildungsberatung flr ein Lernen in der Biographie
sieht die VHS als ihren genuinen Aufgabenbereich an.

Das breite Aufgabenspektrum wird auch durch Be-
teiligungen in regionalen Netzwerken und durch Koo-
perationen sichergestellt.

Qualitatspolitik

Im Zentrum der Arbeit der Volkshochschule Ober-
berg steht die Orientierung am Kunden und dessen
Zufriedenheit. Fur ihre Kunden, die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, Zielgruppen, Behérden, Schulen, Fir-
men, Institutionen und Verbande arbeitet die VHS
sach- und fachkompetent, zuverlassig, aktuell, konti-
nuierlich, innovativ, flexibel und tolerant.

Die VHS Oberberg fihrt ihr Bildungsprogramm mit
qualifizierten Fachleuten durch. Sie informiert und
berét ihre Kunden fachkundig. Dabei beriicksichtigt
sie den individuellen Bedarf der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer und unterstitzt diese auf dem Weg, ihre
personlichen und/oder beruflichen Ziele zu erreichen.
Erwachsenengerechte Lernatmosphare und der Ein-
satz von zeitgemafen Lernmethoden und Medien
kennzeichnen das professionelle Angebot der Kurs-
leiterinnen und Kursleiter der VHS.

Als moderne Dienstleistungseinrichtung ist das Amt
fir Schule und Bildung durch die VHS stéandig auf
Qualitatssicherung bedacht. In einem kontinuierlichen
Prozess unterliegt die Qualitat der Organisation und
des Angebotes einer standigen Verbesserung. Im Dia-
log mit Teilnehmenden, Dozentinnen und Dozenten
passt die VHS im Oberbergischen Kreis Zielsetzun-
gen, Programminhalte, Methoden und Didaktik den
unterschiedlichen Bedarfen an.
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Fremdsprachen

FREMDSPRACHEN

Ic:h Are
Z.u ad) alad)

ARABISCH fiir Kinder

In diesem Kurs lernen Kinder altersgerecht Arabisch
als Hochsprache. In spielerischer Form wird der Wort-
schatz entwickelt und die Bildung einfacher Satze und
Fragen sowie die landestypische Begrtifbung, Anrede
und Hoéflichkeitsformeln gelibt. Auch das Lesen und
Schreiben der arabischen Schrift wird erlernt, so dass
die Kinder kleine Nachrichten und Briefe (spéater
Emails) schreiben kénnen. Der kindgeméafe Unter-
richt setzt sich das Ziel, den in Deutschland leben-
den jungen Menschen eine sprachliche und kulturel-
le Briicke zu ihren arabischsprachigen Heimatldndern
zu bieten. Die richtige Aussprache und die Fahigkeit,
sich mit Arabisch sprechenden Menschen und Fami-
lienangehorigen verstandigen zu kénnen sowie lan-
deskundliche Kenntnisse geh6ren daher zu den In-
halten des Unterrichts und naturlich auch Spiel und
Spaf und der Kontakt zu anderen Kindern mit arabi-
schen Wurzeln. Die Kinder werden von qualifizierten
Sprachlehrerinnen aus Syrien unterrichtet.

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

20 Termine (40 Ustd.),

Gebuihr: 120,00 EUR

plus Kostenbeitrag fiir Unterrichtsmaterial.

- Fiir die Teilnahme am Sprachkurs ist eine schriftliche
Anmeldung der Kinder durch die Eltern vor Kursbeginn
erforderlich.

- GebiihrenerméaBigung und Ratenzahlung sind auf
Antrag moglich.

B1913250 Arabisch Il fir Kinder
mit ersten Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913250 aus dem Friihjahr.
Rasha Bastouny

Beginn: 08.11.2019 - 03.04.2020,

freitags, 16:00 - 17:30 Uhr,

14 | VHS Oberberg

B1913251 Arabisch Il fiir Kinder

mit ersten Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913251 Arabisch aus dem Frihjahr.
Nouf Alshehab
Beginn: 22.11.2019 - 17.04.2019, freitags, 17:30 - 19:00 Uhr

B1913252 Arabisch Il fir Kinder
mit Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913252 Arabisch aus dem Friihjahr,
Noura Afash
Beginn: 06.09.2019 - 21.02.2019, freitags, 15:00 - 16:30 Uhr

B1913253 Arabisch IV fiir Kinder
mit Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913253 Arabisch aus dem Friihjahr.
An diesem Kurs nehmen Kinder aus Arabisch spre-
chenden Herkunftslandern teil, die bereits (einige)
Kenntnisse der arabischen Sprache besitzen, da sie
z.B. bereits in ihren Heimatlandern oder von den El-
tern unterrichtet wurden oder am Arabischkurs der
VHS Oberberg mehrere Semester teilgenommen ha-
ben. Im Unterricht entwickeln sie einen zunehmend
umfangreicher werdenden Wortschatz, lernen Gram-
matik und Satzbildung, Schreiben, Lesen, die richtige Aus-
sprache sowie das freie Sprechen ihrer Muttersprache.
Noura Afash

Beginn: 06.09.2019 - 21.02.2019, freitags, 15:00 - 16:30 Uhr

B1913254 Arabisch| fiir Kinder
mit ersten Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913254 Arabisch aus dem Friihjahr
Rasha Bastouny
Donnerstag, 05.12.2019 - 30.04.2020, 16:00 - 17:30 Uhr

B1913255 Arabisch I fiir Kinder
mit ersten Vorkenntnissen

Fortsetzung von A1913255 Arabisch aus dem Friihjahr
Nouf Alshehab
Beginn: 04.10.2019 - 20.03.2020, freitags, 15:30 - 17:00 Uhr,

Informationen:

Erhalten Sie bei der Fachbereichsleitung der VHS
Oberberg in deutscher Sprache unter 02261 819070
oder heike.pfiffer@vhs.obk.de.

Informationen und Beratung
auf Arabisch erhalten Sie
bei den Lehrerinnen:

Noura Afash: 0157 79885074
Nouf Alshehab: 0174 39447066



Gesundheitsbildung - Kreatives Gestalten

GESUNDHEITSBILDUNG

KREATIVES GESTALTEN

B1913550 Entspannung!...aber welche? @

Sie mochten gerne eine Entspannungsmethode erler-
nen, wissen jedoch nicht, welche gut fir Sie ware? In
diesem Workshop lernen Sie unterschiedliche Metho-
den durch eigenes Erleben kennen. Sie erfahren, wel-
cher Entspannungstyp Sie sind und welche Methode
fur Sie am sinnvollsten ist. Zur Anwendung kommen
unterschiedliche Methoden aus dem ZENbo®-Balan-
ce, dem Yoga, der Progressiven Muskelentspannung,
dem Autogenen Training, der Energiearbeit u. a.

Sie erhalten zusatzlich Ideen fur Entspannungs-
quickies, die sich wunderbar in |hren Alltag einbauen
lassen. Natirlich kénnen Sie diesen Kurs auch fur ei-
nen Tag intensiver Entspannung flr sich nutzen!
Tanja Schmidt

Samstag, 28.09.2019, 10:00 - 15:30 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

8 Ustd., Gebiihr: 56,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung erforderlich

B1913551 ,Auszeit” - Ein Tag nur fiir dich!

Lerne an diesem Tag mehrere Tiefenentspannungs-
techniken kennen und finde so deinen Weg zur Ent-
schleunigung, Balance und Harmonie. Finde einen
besseren Zugang zu dir, deinem Koérper und zur inne-
ren Ruhe.

Bringe deinen Koérper, deinen Geist und deine Seele
ins Gleichgewicht und erfahre viele wertvolle Tipps
und Tricks fur den Alltag. Lass dich sicher und kom-
petent in die Entspannung fihren und geniefde das
wunderbare Gefiihl der Tiefenentspannung. Bei die-
sem ,Rund-um-Programm®” ist fir jeden etwas dabei!
Vorgestellt werden Ubungen aus dem Autogenen Trai-
ning, der Progressiven Muskelentspannung, Body-
Scan, Achtsamkeitstraining, Meditation und Fantasie-
reisen.

Die Dozentin hat ein kleines Handout fur jeden Teil-
nehmenden vorbereitet, so dass jeder ein kleines
Nachschlagewerk fir zu Hause hat.

Bitte warme und bequeme Kleidung tragen, dicke Sok-
ken, Isomatte, Decke und Kissen sowie Getranke und
Verpflegung mitbringen. Freuen Sie sich auf einen
schénen gemeinsamen und entspannten Tag.
Informationen bei der Dozentin unter 02263 60698
oder hfalkenhain@web.de

Heike Falkenhain

Samstag, 07.12.2019, 10:00 - 15:30 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

8 Ustd., Gebiihr: 35,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 25.11.2019

Urban Sketching:
Zeichnen aus Leidenschaft!

D

Beim Urban Sketching geht es darum, im Alltag re-
gelmahig zu zeichnen und dabei die eigene Lebens-
welt in Momentaufnahmen zu skizzieren, in einem
Skizzenbuch festzuhalten und ggf. mit einer weltwei-
ten Community zu teilen. Hier im Bergischen haben
wir eine perfekte Umgebung, um tolle Motive zu fin-
den, Besonderheiten wahrzunehmen und mit schnel-
lem Strich festzuhalten, was uns spontan ins Auge
fallt und bewegt. Dabei gilt es - nach einer kurzen Ein-
fihrung in Zeichentechniken - zunachst einfach und
mit viel Begeisterung drauflos zu zeichnen und ganz
entspannt den kilnstlerisch, erzahlenden und bilden-
den Wert des Vor-Ort-Zeichnens fiir sich zu entde-
cken, grafisch zu experimentieren und sich mit ande-
ren auszutauschen. Dieser Sketching-Kurs richtet sich
ausdricklich an alle, die Zeichnen lernen und dabei
erleben mochten, wie befriedigend es sein kann, mit
Stift und Skizzenbuch taglich kreativ zu sein. Was am
Anfang vielleicht noch holprig und ungelenk aussieht,
wird mit jedem Strich treffsicherer. In einer Urban-
Sketching-Community ist es Ublich, dass sich Anfan-
gende und Fortgeschrittene gegenseitig unterstiitzen
und inspirieren. Nach einer ersten Einfiihrung werden
daher die Teilnehmenden immer auch individuell be-
treut und jede/-r Sketcher/-in wird durch neue und
wechselnde Themen, Aufgabenstellungen und Tech-
niken gefordert und kann an diesen kreativ wachsen.
- Ihr Dozent ist Grafik-Designer, Autor und Urban
Sketcher aus Leidenschaft und wird Sie beim Zeich-
nen kompetent-unterhaltsam begleiten.
Informationen erhalten Sie vorab unter
www.chrisa.de/urban-sketching;
www.instagram.com/illuchrisa;
www.facebook.com/illuchrisa oder unter

02261 819070 (VHS) und 01723284026 (Dozent).
Fur den Einstieg benttigen Sie zunachst nur einen
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Kreatives Gestalten

Skizzenstift und Papier. Das Zeichenmaterial wird Ih-
nen fir eine Materialkostenpauschale von 5,00 EUR
zur Verfuigung gestellt. (Kurs ab 6 Pers.).
Hans-Christian Sanladerer

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

4 Termine (12 Ustd.), Gebihr: 56,00 EUR + Materialkosten
Schriftliche Anmeldung erforderlich

B1913701
Beginn: 24.09.2019, dienstags, 18:00 - 20:15 Uhr
B1913702

Beginn: 05.11.2019, dienstags, 18:00 - 20:15 Uhr

fix

Bildhauerseminar: ,Hau rein! Hau Stein”
- Kleine Skulpturen und Objekte aus Tuffstein

Unter Anleitung der Bildhauerin Dana van Rijssen er-
lernen kinstlerisch Interessierte solide Grundlagen
der Bildhauerei und werden entspannt ihr eigenes,
dreidimensionales Objekt aus einem weichen Tuff-
stein schlagen. Hierbei kbnnen Sie in einem kreati-
ven Prozess eigene Ideen finden und entwickeln, sich
von Ausstellungsstiicken der Kiinstlerin oder von Far-
be, Form und Struktur des von Ihnen ausgewahlten
Steins inspirieren lassen. Der weiche Tuffstein bietet
Anfangern und Fortgeschrittenen vielfache Maglich-
keiten fur die Ausgestaltung dekorativer Objekte und
Figuren fir Haus und Garten und erméglicht ein sinn-
lich-entspanntes Arbeiten. Werkzeuge, Arbeits-
material und diverse Steinblécke werden lhnen von
der Dozentin zum Preis von 20,00 - 40.00 EUR (je
nach Grofde) zur Verfligung gestellt. Dieser Kurs eig-
net sich fur alle, die mit ihren Handen und lhrer Phan-
tasie Ungewdhnliches und Schénes (er)schaffen wol-
len. Der Kurs findet in einem schénen und gut be-
heizten Atelier statt. Bitte kommen Sie in Arbeits-
kleidung und bringen Sie sich ein Getrank und einen
Snack fur die Pause mit.

Informationen zum Kurs unter 0157 83176169 oder
unter www.vanrijssen.de und unter 02261 819070
(VHS).
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Dana van Rijssen

Werkstatt fir Bildhauerei, Marienheide,
Kempershoher Str.12

16 Ustd., Gebiihr: 64,00 EUR + Materialkosten

B1913705

Samstag, 05.10.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Sonntag, 06.10.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Anmeldung schriftlich bis 27.09.2019

B1913706

Samstag, 09.11.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Sonntag, 10.11.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Anmeldung schriftlich bis 31.10.2019

B1913710 Schmuckgestaltung
mit Art Clay Silver ®(ASC)(Feinsilber)
Verwirklichen Sie ihre individuellen
Schmuckwiinsche!

ACS ist eine modellierbare Masse aus Feinsilber, aus
der sich wunderschéne, hochwertige Schmucksticke
anfertigen lassen. Ich zeige Ihnen unterschiedliche
Techniken, die Sie bei der Schmuck- und Ring-
gestaltung nutzen kénnen. Das Material kann man mit
den Handen formen, filigran spritzen oder mit dem
Pinsel auftragen. Dies macht eine sehr vielfaltige und
individuelle Schmuckgestaltung mit Verzierungen,
Abformungen, Pragungen, Gravuren, dreidimensiona-
len Objekten sowie die Verwendung von Schmuck-
steinen u.v.m. moglich. Nach dem Brennen lhres
Schmucksttickes konnen Sie es im Rahmen der End-
behandlung polieren, mattieren oder akzentuierend
schwaérzen. Ziel ist ein selbstgefertigtes Schmuck-
Unikat aus 99,9% Silber, welches es nirgendwo sonst
gibt und das Sie stolz tragen werden. - Bitte bringen
Sie sich Getranke und einen Imbiss fiir die Pause mit.
- Das Werkzeug wird zum Selbstkostenpreis von 4,00
EUR gestellt. Die Materialkosten werden nach Ver-
brauch und Silberpreis berechnet (ca. 25,00 - 35,00
EUR). - Infos unter www.schmeichelhaft.net oder
02247 9219877.

Anke Schmeichel-Kreitschmer

Samstag, 16.11.2019, 10:00 - 17:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

10 Ustd., Gebiihr: 48,00 EUR + Materialkosten

Anmeldung schriftlich bis 09.11.2019

B1913715 Werkstattkurs: Geben Sie Gas!
Einfiihrung in die Kunst und die
Techniken des Schwei3ens

Ob Auspuff flicken, Gartentor reparieren oder ein
Kunstobjekt aus Metall gestalten - das Schweiften
bietet unendlich viele Méglichkeiten fiir Bastler, Heim-
werker und Kunstschaffende. - Bis allerdings der Licht-



Kreatives und Textiles Gestalten

bogen richtig tiberspringt, gilt: Ubung macht den Mei-
ster! Wie Schweifen Gberhaupt funktioniert, welche
Materialien wie behandelt werden missen, welche
Schweifdverfahren und -gerate es gibt und wann sie
welches Verfahren anwenden, verraten lhnen die
Metallbaumeister. Sie lernen folgende Schweifs-
verfahren kennen und probieren sie aus: Autogen-
schweifben, Elektrohandschweifsen, MAG-Schweifen
und WIG - Schweiften. - Bitte festes Schuhwerk und
schwer entflammbare Kleidung (z. B. Jeans) anzie-
hen. Material, Werkzeug und ein kleiner Imbiss wer-
den gestellt und sind im Kurspreis enthalten.
Informationen unter 02261 8190-70 oder
heike.pfiffer@vhs.obk.de. oder unter
www.ristau-schlosserei.de.

Kursort: Kunstschlosserei Udo Ristau, Uberdorfstr. 22,
53783 Eitorf

Peter Herrig, Udo Ristau

Samstag, 05.10.2019, 09:00 - 14:15 Uhr,

Kunstschlosserei Udo Ristau, Uberdorfstr. 22, 53783 Eitorf

7 Ustd.,Gebuihr: 105,00 EUR,
Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.09.2019

B1913717 Schmieden, schweif3en,
flexen... Kreatives Gestalten
dekorativer Objekte aus Stahl

Neog

In diesem Workshop werden Sie eigenstandig weih-
nachtliche Deko-Artikel und Kunstobjekte aus Stahl
herstellen, wobei lhnen der erfahrene Metallbau-
meister Udo Ristau mit verschiedenen Arbeits-
techniken - schmieden, schweifben, flexen ... und ent-
sprechendem Werkzeug hilfreich zur Seite steht. Neh-
men Sie unsere Ideen und Anregungen auf oder las-
sen Sie |hrer Kreativitat freien Lauf. Sie werden am
Ende ein einzigartiges, individuelles Kunstwerk mit
nach Hause nehmen. Gerne kénnen Sie auch Gegen-
stdnde wie Steine, Scherben, Hélzer 0.4. einbauen, die
Sie bitte zum Workshop mitbringen. Wir arbeiten in
einer grofsen Schmiedewerkstatt. Bitte ziehen Sie fes-
tes Schuhwerk und Arbeitskleidung an. In der Gebiihr
sind die Kosten flir Material von 50,00 EUR und ein
kleiner Imbiss enthalten.

Udo Ristau

Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 14:15 Uhr,

Kunstschlosserei Udo Ristau, Uberdorfstr. 22, 53783 Eitorf
7 Ustd., Gebihr: 78,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 02.11.2019

TEXTILES GESTALTEN

Patchwork-Workshop

Patchwork ist eine bereits sehr alte Textiltechnik, bei
der brauchbare, z.T. recycelte Stoffreste, zu neuen,
dekorativen Textilien, z.B. Decken, Kissen, Taschen,
Wandbehangen, Bildern u.v.m. verarbeitet werden.
Patchworkarbeiten sind derzeit voll im Trend, da sie
eine Vielfalt an Techniken und ein sehr individuelles,
kreativ- kiinstlerisches Arbeiten ermoglichen. In die-
sem Workshop kommen Anfdnger/-innen und fort-
geschrittene Naher/-innen zusammen, um sich aus-
zutauschen, neue Techniken zu erlernen und z.B. be-
gonnene Arbeiten, sogenannte ,Ufos” fertigzustellen.
Die textilen Patchwork-Projekte werden mit der Ma-
schine, mit der Hand oder Uber Papier genaht, wobei
Sie fachkundige Unterstltzung erhalten. Bitte brin-
gen Sie eigenes Material und bei Bedarf lhre eigene
Nahmaschine mit.

Informationen erhalten Sie bei der Kursleitung, Kerstin
Alznauer-Hotten, unter 02261 9784826.

Kerstin Alznauer-Hotten

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

mittwochs, 17:30 - 20:00 Uhr,

4 Termine (12 Ustd.), Gebiihr: 36,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung erforderlich

B1913750

@

Termine: mittwochs, 11.09., 09.10. 13.11. und 11.12.2019

D
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B1913751

Termine: 18.09,, 30.10,, 20.11. und 18.12.2019



Mode und Kosmetik

MODE UND KOSMETIK

Individuelle Farbtypberatung:
Schéner und erfolgreicher mit den richtigen
Farben in Beruf & Alltag!

Punktlich zur Herbstsaison bietet die VHS Oberberg
Angebote zum Thema ,Farbtypberatung” an, um ganz
besonders Frauen bei der Auswahl ihrer Saison-Be-
kleidung fachlich zu beraten und zu unterstitzen.
Unser dufseres Erscheinungsbild ist eine ,Visitenkar-
te unserer Personlichkeit” und die richtigen Farben be-
tonen die natirliche Schonheit, schenken Ausstrah-
lung und Selbstvertrauen. Wir beginnen mit einer
Farbanalyse und finden so lhre personlichen, fir Sie
positiven Farben heraus. Daran anschliefbend berate
ich Sie, wie Sie |hre neuen Farben zur bestehenden
Garderobe kombinieren und beim Neukauf lhrer Klei-
dung berticksichtigen kénnen. Gern kénnen Sie per-
sonliche Kleidungsstiicke mitbringen. Bitte kommen
Sie ungeschminkt, damit eine genaue Bestimmung
Ilhres Typs moglich ist. - Auf Wunsch kénnen Farb-
passe zum Preis von 25,00 EUR bei der Dozentin er-
worben werden. (Der Kurs findet mit max. 4 Pers.
statt.) Informationen zum Kurs erhalten Sie unter
022618190 -70.

Mirja Peters

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3,

8 Ustd., Geblihr: 58,00 EUR,

B1913801

Samstag, 28.09.2019, 10:00 - 16:00 Uhr

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 21.09.2019
B1913802

Samstag, 09.11.2019, 10:00 - 16:00 Uhr

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 02.11.2019

18 | VHS Oberberg

Schon geschminkt in Alltag und Beruf -
Mit Tipps und Anleitungen einer jungen, profes-
sionell arbeitenden Visagistin

Jedes Gesicht ist von Natur aus schoén, kann aber
unter Einsatz professioneller Anleitung und der Aus-
wahl passender Farben und Schminktechniken in sei-
ner Ausstrahlung optimiert werden. In diesem
Schmink-Workshop zeige ich Ihnen, wie Sie die opti-
schen Starken lhres Gesichtes dezent hervorheben
und ggf. kleinere Schwachen mit einem guten Make-
up kaschieren kénnen. Lernen Sie die wichtigsten
Grundlagen fir ein perfekt geschminktes Gesicht von
einer professionellen Visagistin, damit Sie sich wohl
und sicher fiihlen und sich selbstbewusst mit einem
schénen Make-up in Alltag und Beruf in Szene set-
zen konnen. Der Kurs eignet sich fir alle Frauen, die
neue Ideen und Beratung fiir das persénliche Schmin-
ken suchen, Schminktechniken erlernen mochten oder
anlassbe-zogene Empfehlungen fir das Schminken -
z.B. fiir Bewerbungen und die Anfertigung von Fotos -
bendtigen. - Die Pflege- und Schminkprodukte wer-
den lhnen fur 10,00 EUR von der Dozentin zur Verfu-
gung gestellt. Die Materialkosten sind direkt am
Veranstaltungstag an die Dozentin zu zahlen.

Infos zum Kurs unter www.dianaschulte-makeup.de.
Diana Schulte

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

4 Ustd., Gebuihr: 28,00 EUR + Materialkosten

B1913805

Samstag, 28.09.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,
Anmeldung schriftlich bis 21.09.2019

B1913806

Mittwoch, 09.10.2019, 17:30 - 20:30 Uhr,
Anmeldung schriftlich bis 02.10.2019

B1913807

Samstag, 16.11.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,
Anmeldung schriftlich bis 09.11.2019



Umwelt

UMWELT

UND NATUR

B1913440

:metabolon

Bergisches
Energiekompetenzzentrum
Energiecafé:

Der Energie-Check

Wie geht es meinem Haus wirklich?

Die Werterhaltung der eigenen Immobilie und die
steigenden Energiekosten lassen viele Haus-
besitzerinnen und Hausbesitzer tiber die energetische
Sanierung und Optimierung ihres Hauses nachden-
ken. Von der Heizung bis zum Licht, vom Keller bis
zum Dach - es bieten sich viele Moglichkeiten der
Energieeinsparung im Eigenheim. Doch welche Maf3-
nahmen sind sinnvoll und womit soll man anfangen?
Die Energieberater/innen des Bergischen Energie-
kompetenzzentrums auf :metabolon mdéchten die
Hausbesitzer aufklaren und bei der Entscheidungs-
findung zu energiesparenden Mafsnahmen unterstit-
zen, um so einen Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.
Denn modernisierte Hauser und ihre informierten Be-
wohner/innen sparen Energie und schonen das Klima.
Die ersten Schritte bei Neubau oder der Sanierung
des Eigenheims, auch im Hinblick auf begrenztes Bud-
get - Die Energieberater/innen des Netzwerks helfen
Ihnen hierbei.

Zum Energiecafé begrufst Sie das Beraternetzwerk des
Bergischen Energiekompetenzzentrums. Im Rahmen
eines Vortrages bzw. im Gespréch erhalten Sie Infor-
mationen zur energetischen Sanierung lhres Eigen-
heimes. Anschliefsend haben Sie die Méglichkeit, ers-
te Fragen individuell mit den zur Verfiigung stehen-
den Energieberater/innen zu kléren - gerne auch an-
hand lhrer mitgebrachten Unterlagen (Fotos, Bau-
zeichnungen, Abrechnungen).

Ansprechpartnerin:

Frau Oetter

Bergisches Energiekompetenzzentrum

Am Berkebach

51789 Lindlar

und Natur - Technik

Tel.: 02263 805 - 597

E-Mail: coe@bavmail.de

In Kooperation mit :metabolon Bergisches
Energiekompetenzzentrum

Dienstag, 29.10.2019, 17:30 - 19:00 Uhr,
:metabolon, Bergisches Energiekompetenzzentrum,
Am Berkebach, 51789 Lindlar

gebiihrenfrei,

Anmeldung bei der VHS Oberberg online iiber
www.vhs-oberberg.de oder unter 02261 8190-13.

SPORTBOOTFUHRERSCHEIN

UND FUNKZEUGNISSE

B1913450 Sportbootfiihrerschein SEE

Der Sportbootfihrerschein See ist das amtliche Be-
fahigungszeugnis fir das Befahren der deutschen Kii-
stengewdsser mit Sportbooten tiber 11,03 kW (15 PS)
Motorleistung. Er wird auch im Ausland anerkannt.
Der Kurs ist ein Vorbereitungskurs und umfasst fol-
gende Themen: Gesetzeskunde, Navigation, See-
mannschaft, Motorkunde, Knoten und Wetterkunde.
Es entstehen zusatzliche Kosten fuir die Prifung, die
praktische Ausbildung und das Unterrichtsmaterial
in Hohe von ca. 350,00 EUR.
Zulassungsvoraussetzungen (Auszug):

Um den SBF See erlangen zu kénnen, missen Sie min-
destens 16 Jahre alt sein, Gber eine ausreichende See-
fahigkeit und einen ausreichenden allgemeinen Ge-
sundheitszustand verfligen, sowie eine ausreichen-
de Zuverlassigkeit vorweisen kénnen (durch einen
KFZ Fihrerschein oder ein Flihrungszeugnis; entfallt
bei Minderjghrigen!)

Informationen zum Inhalt erhalten Sie beim Dozen-
ten unter 0170 6651825.

Lehrbuch:

Sportbootfihrerschein SEE (ISBN 978-3-6671-1174-6)
Kaufen Sie das Lehrbuch bitte erst, wenn die
Durchfiihrung des Kurses gesichert ist.

Matthias Baumgartel

Freitag, 08.11.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,

Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

Samstag, 16.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

Samstag, 23.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg,

Gummersbach, Mihlenbergweg 3

28 Ustd,,

Gebiihr: 112,00 EUR zzgl. Priifungsgebiihr/praktische
Ausbildung/Material in Hohe von ca. 350,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019
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Technik - Seminarhinweise

TECHNIK

B1913451 Wandern und Biken

mit GPS und freien Karten

Das Wanderland ,Bergisches” - Was gibt es da Scho-
neres, als raus in die Natur, Landschaft und Wald ge-
niefen - das macht riesigen Spaf’ vor allem, wenn
man in neuen Gebieten unterwegs ist.

Eine gute Karte ist da sehr hilfreich. In unserer heuti-
gen Zeit ist aber das Navi und das GPS Gerat zudem
nicht mehr wegzudenken. Wandern und Biken mit
dem GPS macht viel Vergntigen. Man kann seine Tou-
ren planen, wird sicher gefiihrt und findet auch bei
Dunkelheit, Nebel oder ohne Referenzpunkte wieder
zurtick zum Ausgangspunkt.

In diesem Kurs lernen Sie, was lhre Handgerate alles
kénnen, wie Sie diese richtig einsetzen und was |h-
nen die Anzeigen sagen wollen.

Sie lernen den Umgang mit einem hervorragenden
und frei verfligbaren Planungstool und wie und wo Sie
die fur Sie passende und kostenlose Karte beziehen
kénnen. Bitte bringen Sie ein GPS Handgerat mit.
Bastian Friedrich

Montag, 28.10.2019, 18:45 - 21:00 Uhr,

Dienstag, 29.10.2019, 18:45 - 21:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

2 Termine (6 Ustd.), Gebuihr: 24,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 14.10.2019

B1913460 Arduino Workshop

Bei Arduino handelt es sich um eine Plattform, die es
jedem Menschen ermdglichen soll, die eigenen tech-
nischen Ideen in die Tat umzusetzen. Umfangreiche
IT-Kenntnisse sind daflir in der Regel nicht notwen-
dig. Zum einen besteht Arduino aus einer Platine mit
Mikrocontroller, also einer Art Mini-PC. Zum ande-
ren aus einer Software, mit der Sie Programme flir den
Mini-PC schreiben kénnen. Die Einsatzmdoglichkeiten
sind hierbei fast grenzenlos, von der Hausautoma-
tisierung Uber den Bau von Robotern bis zu eigenen
IOT Geréaten. Dieser Workshop méchte an 4 Aben-
den einen Einstieg vermitteln. Hierbei steht weniger
das Vermitteln eines Lehrplanes im Raum, als viel-
mehr den Weg zur fertigen Losung aufzuzeigen. Im
Vordergrund steht das Lésen von Aufgaben in klei-
nen Arbeitsgruppen, wobei der Dozent eher als Mo-
derator fungiert. Jeder Teilnehmer erhalt seine eige-
ne Entwicklungsumgebung, die er mit nach Hause
nehmen kann. Hierflr ist ein zusatzlicher Kosten-
beitrag von 25,00 EUR an den Dozenten zu entrich-
ten. Falls Sie ein eigenes Notebook haben, bringen Sie
es mit. Die Entwicklungssoftware steht fiir Windows,
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Linux und Mac OS zur Verfigung.

Thomas Krause

Beginn: 08.11.2019, freitags, 18:00 - 21:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

4 Termine (16 Ustd.), Gebuihr: 77,00 EUR zzgl. Kostenbeitrag
von 25,00 EUR fir die Entwicklungsumgebung direkt an den
Dozenten zu zahlen

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019

HINWEIS

Seminare fiir Existenzgriinderinnen,
Existenzgriinder und junge Unternehmen

Die Seminare bieten Orientierung und vertiefende In-
formationen in das jeweilige Thema.

Anmeldung und Information:

Melanie Schuster, GO MIT Grindungslotsin im Grin-
der- und TechnologieCentrum Gummersbach GmbH,
Tel. 02261 - 814509, info@oberberg-griindet.de
Anmeldefrist:

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich und bis
zwei Tage vor der jeweiligen Veranstaltung moglich.
Ort der Veranstaltungen:

Griinder- und TechnologieCentrum Gummersbach
GmbH, Bunsenstr. 5, 51647. Gummersbach

Kosten:

10,00 EUR pro Person

Veranstalter:

GO MIT - Das Gruindungs-Netzwerk Oberberg ist ein
Zusammenschluss von 6ffentlichen Anlaufstellen mit
dem Ziel, Existenzgriinderlnnen und junge Unterneh-
men kompetent, umfassend und unbirokratisch zu
beraten. www.oberberg-griindet.de

Wie erstelle ich einen Businessplan?
17.09.2019, 17:00 bis 20:00 Uhr

Tipps fiir Existenzgriinderinnen
Erster Kontakt mit dem Finanzamt
»Pflichten und Méglichkeiten”

24.09.2019 ,17:00 bis 20:00 Uhr

Wie prasentiere ich mein Produkt in 60 Sekunden?
05.11.2019, 17:00 bis 20:00 Uhr

Was die Buchfiihrung liber meinen
Betrieb aussagen kann

12.11.2019, 17:00 bis 20:00 Uhr

Kleiner Aufwand, groe Wirkung -
Mit Marketing den Kunden erreichen

19.11.2019, 17:00 bis 20:00 Uhr



Xpert Business -

XPERT BUSINESS

B1913301 Xpert Business
,Gepriifte
Fachkraft xguemgst
: Finanzbuchfiihrung”

Das Zertifikat Xpert Business ,Geprifte Fachkraft
Finanzbuchfuhrung” ist besonders geeignet fir :

- Beschéftigte im Handel, in der Industrie und in der
Verwaltung, die im Rechnungswesen tatig sind oder
in Zukunft tatig sein wollen,

- Beschaftigte aus dem nicht kaufmé&nnischen Bereich
(z.B. Meister/-innen, technische Angestellte),

- Selbststandige,

- Wiedereinsteiger/-innen in das Erwerbsleben.

Sie lernen, die im betrieblichen Rechnungswesen an-
fallenden Daten nach dem neuesten Stand der gesetz-
lichen Bedingungen und Verordnungen zu verarbei-
ten. So kénnen Sie lhre berufliche Qualifikation erwei-
tern und verbessern. Der Kurs besteht je aus drei
Modulen, die jeweils mit einer bundeseinheitlichen
Prifung abschliefsen. Nach Bestehen der Priifungen
.Finanzbuchfiihrung 2" und ,Finanzbuchfihrung 3
EDV (Lexware)”, erhalten Sie das Zertifikat Xpert
Business , Gepriifte Fachkraft Finanzbuchfiih-
rung”. Zudem erhalten Sie jeweils ein Xpert Business-
Zertifikat fiir das erfolgreiche Bestehen der einzelnen
Prifungen.

Eine ausfuhrliche Beschreibung der Inhalte/weitere
Informationen erhalten Sie bei der Volkshochschule
Oberberg, Peter Steller, 02261 8190-13 oder finden Sie
unter: www.business-zertifikate.eu.

Sie arbeiten im Kurs mit Lexware financial office basis.
Vor lhrer Anmeldung nehmen Sie bitte Kontakt zur
VHS Oberberg, Peter Steller, 02261 8190-13,
peter.steller@vhs.obk.de auf.

Marietta Krompa8t

Beginn: 04.11.2019

Ende: September/Oktober2020

montags, 18:00 - 21:00 Uhr

und einige ausgewahlte Mittwochabende.

Die Prufungen finden samstags statt.

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

35 Termine (140 Ustd.),

Gebuhr: 914,00 EUR inkl. Prifungsgebtihr (216,00 EUR),

inkl. Lehrbuicher (137,71 EUR),

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 17.10.2019

Berufliche Bildung

BERUFLICHE BILDUNG

Informationen
zu den Kurs-
inhalten der
Veranstaltun-
gen von Evelyn
Schuy erhalten
Sie unter
info@e-schuy.de
oder

0173987 73 47.

o

Kommen Sie sich manchmal ausgenutzt vor?
Hatten Sie nach einem Gesprach oder einer Verhand-
lung das Gefiihl, dass man Sie wieder mal Uber den
Tisch gezogen hat?
Hat der Kunde, Kollege oder Vorgesetzte es geschafft,
Ihnen Zusagen zu entlocken, die Sie ihm eigentlich
schon lange nicht mehr gewéhren wollten?
Ilhr Geflihl sagt lhnen, dass man Sie reingelegt hat,
dass Sie wieder mal fies manipuliert wurden.
Dieses Seminar erklart die Gblen Strategien und Tricks
der Manipulatoren und zeigt Ihnen Strategien und
Mafinahmen, wie Sie sich schiitzen und dagegen er-
folgreich wehren kénnen.
Inhalte:
- Erlduterung der einzelnen Manipulationsformen
- Gesellschaftliche Grundprinzipien und wie sie mani-
pulativ eingesetzt werden
- Macht- und Statusspiele im Alltag
- Den eigenen ,Autopilot” erkennen und ausschalten
- Emotionale Kommunikationsformen nutzen
- Offene und versteckte Botschaften
wirksam parieren
- Bearbeitung von eigenen beruflichen
Alltagssituationen
Eine Veranstaltung fiir alle, die sich besser durch-
setzen méchten oder miissen.
Informationen zu den Kursinhalten erhalten Sie bei
der Dozentin unter 0173 9 87 73 47 oder
info@e-schuy.de
Evelyn Schuy
Samstag, 23.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,
VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3
8 Ustd., Gebiihr: 75,00 EUR inkl. Skript,
Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 08.11.2019

B1913323 Keine Macht
der Niedertracht -
schwarze Rhetorik und
Manipulationstechniken
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B1913320 Businessknigge @ pro
fiir Auszubildende Beruf!

inkl. Telefon - Training

Der Einstieg in die Berufswelt ist manchmal mit Un-

sicherheit und Angsten verbunden. Gerade Berufsein-

steiger/innen haben es mitunter schwer. Sie missen

plétzlich mit unterschiedlichsten Menschen umge-

hen. Die Ablaufe und Zusammenhange im neuen Ar-

beitsgebiet sind noch unklar, man kennt Partnerunter-

nehmen und Mitarbeiter/innen aus anderen Abtei-

lungen noch nicht und kann Kundenanfragen maogli-

cherweise nicht zufriedenstellend beantworten. Das

stresst! Lernziele: Die Auszubildenden werden mit

professioneller Unternehmenskommunikation, Re-

geln des Geschaftslebens und deren Sinn vertraut ge-

macht. Sie gewinnen Sicherheit, um freundlich, re-

spektvoll und wertschatzend mit Kunden, Vorgesetz-

ten und Kollegen umzugehen. Auch wenn es mal hoch

hergeht.

Das Seminar sensibilisiert die Selbst- und Fremd-

wahrnehmung, erklért die verschieden Kommuni-

kationsebenen und vermittelt Einblicke in den Berufs-

alltag. Ziel ist es, den Berufseinsteigern einen positi-

ven und reibungsfreien Einstieg ins Unternehmen und

dessen spezielle Anforderungen zu erleichtern.

Inhalte:

- Die ,Jobwelt" im Unterschied zum privaten Umfeld.

- Wie wirke ich auf andere und wie méchte ich wahr-
genommen werden.

- Wie werde ich sicher im Umgang mit unterschied-
lichen Gesprachssituationen.

- Wie telefoniere ich korrekt, was sage ich, wenn ich
fachliche Fragen nicht beantworten kann.

- Wie schreibt man E-Mails im Berufsleben, was ist
da wichtig.

Methoden:

Impulsvortrége, Einzel- und Gruppenarbeit, Ge-

sprachsaufzeichnungen tber den Telefonrekorder, mit

Gruppen- und Trainerfeedback.

Die Veranstaltung wendet sich an Auszubildende

und Berufseinsteiger/innen.

Informationen zu den Kursinhalten erhalten Sie bei

der Dozentin unter 0173 9 87 73 47 oder

info@e-schuy.de.

Evelyn Schuy

Samstag, 28.09.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

8 Ustd,,

Gebiihr: 75,00 EUR inkl. Skript,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,

Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 16.09.2019

Bitte beachten Sie die Forderméglichkeiten
durch den Bildungsscheck NRW
(www.mags.nrw.de) oder den Pramiengutschein
des Bundes (www.bildungspraemie.info).
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B1913324 Mannlich @ pro
als Fremdsprache Beruf!

Unser Gehirn hat sich, im Laufe der Evolution, aufga-

ben- und umweltbezogen verkniipft und entwickelt.

Entsprechend pflegen Méanner oft einen hierarchi-

schen, sachlichen Kommunikationsstil, wahrend Frau-

en eher zirkuldre und beziehungsorientierte Kommu-

nikation bevorzugen. Hierdurch kénnen Missverstand-

nisse und Konflikte passieren, man redet aneinander

vorbei.

Die Berufswelt ist immer noch zum groféen Teil mann-

lich dominiert. Wenn Sie als Frau, die ménnliche Spra-

che verstehen und sprechen, werden Sie besser ver-

standen, erkennen ,typisch” ménnliche Verhaltens-

weisen friher und kénnen entsprechend agieren und

reagieren.

Inhalte:

- Méanner sind Manner und keine verkleideten Frauen

- Unterschiede in der Kommunikation

- Ménnliches und weibliches Rollenverstandnis und

deren Rituale

- Durchsetzen, auch ohne Worte

- Wie ,Frau” bei Rang- und Machtspielen punktet

- Ubergriffe erkennen und abwehren

- Sieben fatale Irrtimer Gber Manner

Durchfiihrung /Ablauf:

Impulsvortrége, Erfahrungsaustausch, Einzel- und

Gruppenarbeiten, Elemente der systemischen Organi-

sationsaufstellung, Aktionsplan zur Umsetzung.

Eine Veranstaltung fiir alle Frauen, die im Ge-
schaftsbereich mit Mannern besser und leichter
kommunizieren mochten.

Informationen zu den Kursinhalten erhalten Sie bei
der Dozentin unter 0173 9 87 73 47 oder
info@e-schuy.de

Evelyn Schuy

Samstag, 30.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

8 Ustd., Gebuhr: 75,00 EUR inkl. Skript,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 15.11.2019




Berufliche Bildung/Kompetenz

B1913325 Intelligent

pro
Kontra Geben: @

Schlagfertigkeitstraining

In Gesprachen passiert es mitunter, dass ein Gegen-

Gber uns pl6tzlich mit Angriffen traktiert mit Respekt-

losigkeit provoziert oder mit Killerbemerkungen kon-

frontiert. Eine wirkungsvolle Strategie, um uns aus

dem Konzept zu bringen! Die passende Antwort fallt

uns meist erst viel zu spat ein. In diesem Workshop

erlernen Sie verschiedene Techniken und Strategien,

um in jeder Situation schlagfertig und souverén zu

kontern.

Inhalte:

- Schlagfertigkeitsregeln

- Schlagfertigkeit und Selbstbewusstsein

- Sprachlich besser und schneller auf unvor-
hergesehene Situationen reagieren

- Unfaire Angriffe professionell abschmettern

- Unangenehmen Situationen mit Humor begegnen

- Selbstsicher eigene Standpunkte vertreten

- Freundlich aber bestimmt ,Nein” sagen

- Moderiertes, kollegiales Coaching

Durchfiihrung/ Ablauf:

Impulsvortrage, Einzel- und Gruppenarbeiten, Bear-

beitung eigener Fallbeispiele, Aktionspléne zur Um-

setzung des Erlernten.

Eine Veranstaltung fiir alle, die ihre Schlagfertig-

keit verbessern méchten.

Informationen zu den Kursinhalten erhalten Sie bei

der Dozentin unter 0173 9877347 oder info@e-

schuy.de

Evelyn Schuy

Samstag, 14.12.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

8 Ustd., Gebuhr: 75,00 EUR inkl. Skript,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,

Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 29.11.2019

B1913330 Workshop: Das see- @ pro
lische Immunsystem Beruf!
entdecken und starken.

Mehr Lebensfreude
durch Resilienztraining

Haben Sie manchmal das Gefiihl des Zweifels, dass
Sie lhr Leben selbst in der Hand haben? Dass Sie
selbst Einfluss darauf haben, in welche Richtung es
gehen soll? Vielleicht stecken Sie auch fest und wis-
sen nicht, was Sie tun kénnen, um aus den Gedanken-
karussellen und den festgefahrenen Strukturen aus-
zusteigen? Oder Sie stehen so unter Stress, dass Sie
den Uberblick verloren haben? Resilienz wird allge-
mein mit der Widerstandskraft in und nach Lebens-
krisen beschrieben. Mit Resilienz ist auch das innere,
also das seelische Immunsystem gemeint. In der For-
schung wurde herausgefunden, dass es seelische
Schutzfaktoren gibt, die Menschen trotz erheblicher

Stressfaktoren dabei helfen, gesund zu leben. Wir
kdnnen nicht nur unser koérpereigenes Abwehrsystem
starken, sondern auch unser seelisches Immunsys-
tem kraftigen. Um diese Schutzfaktoren zu erlernen
und zu Uben, darum geht es in diesem Workshop. Sie
erfahren, wie viel Einfluss Sie selbst auf die Gestal-
tung lhres Lebens wirklich haben. Sie bekommen
Losungsmoglichkeiten an die Hand, lhr seelisches
Immunsystem zu starken und somit |hre Zukunft
wieder aktiver zu gestalten. Neben einer Einflihrung,
was Resilienz genau ist und wofir wir sie brauchen,
kommen Ubungen und Techniken zu folgenden The-
men zur Anwendung:

* Wege zu mehr Optimismus

* Wege zu mehr (Selbst-) Akzeptanz

* Wege zu mehr Lésungsorientierung

* Wege zu mehr Selbstverantwortung

* Wege zu mehr Entspannungskompetenz

Es werden keine besonderen Vorkenntnisse voraus-
gesetzt, jedoch sollte die Bereitschaft gegeben sein,
sich mit sich selbst auseinander zu setzen.
Methoden:

Interaktiver Vortrag, Einzel- und Gruppenaufgaben,
Entspannungstools, Frage- und Austauschrunden
Eine Veranstaltung fiir alle, die ihre seelische Wi-
derstandskraft stirken wollen.

Tanja Schmidt

Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 16:45 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

9 Ustd., Gebiihr: 80,00 EUR inkl. Skript,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019

Informationen zu
den Kursinhalten
erhalten Sie bei
der Dozentin unter
info@lib-coach.de

B1913328 Priifungsangst und
Prifungsvorbereitung

.Gestern bin ich fast vor Angst gestorben!”

,Ach ja? Und, wie ist es ausgegangen”?

Jeder von uns stand bereits vor dem Moment eine
Prifung zu schreiben oder mindlich zu absolvieren.
Nicht immer ist es ein entspanntes Gefiihl. Was kann
ich machen, wenn es schief lauft? Vom Lerntyp Uber
Motivation bis hin zu Selbsthilfemethoden.

Das und noch einiges mehr wird in diesem Tages-
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Workshop von der Life in Balance Coach Birgit Fried-
richs angesprochen und vermittelt. Der Workshop
richtet sich an alle, die innerhalb der ndchsten Wo-
chen oder Monate die Fiihrerscheinprifung, eine Klas-
senarbeit, eine Klausur, das Abitur, die IHK Abschluss-
prifung am Ende einer Ausbildung, die Meisterpri-
fung, die Examenspriifung am Ende eines Studiums
oder Ahnliches absolvieren miissen.

Birgit Friedrichs

Samstag, 09.11.2019, 10:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

7 Ustd.,

Geblihr: 48,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 18.10.2019

1o
©m

Dieses Seminar vermittelt theoretische Grundlagen
des wissenschaftlichen Arbeitens und betrachtet die
systematisch korrekte Vorgehensweise bei dem Ver-
fassen einer wissenschaftlichen Arbeit (Seminar-
oder Studienarbeit und Bachelor- oder Masterarbeit).
Die theoretischen Inhalte werden in die Praxis Uber-
fuhrt und im Rahmen des Seminars ausfthrlich be-
sprochen sowie Fragen der Kursteilnehmer/innen
aufgegriffen. Wissenschaftliche Arbeiten sind in Geis-
tes- und Wirtschaftswissenschaften von héchster
Bedeutung. Ebenso bringen eine komplexer werden-
de Umwelt und die Arbeitswelt 4.0 wandelnde An-
forderungen an wissenschaftliches Schreiben mit sich.
Es wird besprochen, wie eigene Gedanken und der
aktuelle Stand der Forschung préagnant dargestellt und
sich auf bereits vorhandenes Wissen wissenschaft-
lich bezogen werden kann. Folglich wird der gesamte
Prozess des wissenschaftlichen Arbeitens beginnend
mit der Literaturrecherche praxisnah betrachtet und
zudem verdeutlicht, wie das wissenschaftliche Schrei-
ben in dem Textverarbeitungsprogramm (Microsoft
Word) gelingt.

Inhaltlicher Fokus:

- Kreativer Prozess des wissenschaftlichen Schreibens
- Aufbau einer wissenschaftlichen Arbeit

- Wissenschaftliches Schreiben in Microsoft Word

- Einhaltung formaler Vorgaben und Zitierregeln

- Zeitplanung

Felix Mynarek

Beginn: 29.11.2019, freitags, 18:00 - 21:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

2 Termine (8 Ustd.),

Geblihr: 52,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 15.11.2019

B1913335 Wissenschaftliches
Arbeiten und der
kreative Prozess des
Schreibens
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B1913349 Berufsbegleitend studieren
mit und ohne Abitur
Das Universitatsstudium
an der FernUniversitit in Hagen

Die Fachleute der FernUniversitat informieren nicht
nur Uber die Studiengange, die Wissenschaftlichen
Weiterbildungsangebote, den Studienablauf und die
Besonderheiten des FernUni-Studiums, sondern auch
Uber die Voraussetzungen, um mit und ohne Abitur
zu einem Universitatsabschluss zu kommen.

Das Studienkonzept der FernUniversitat bietet den
Studierenden maximale 6rtliche und zeitliche Flexi-
bilitat im berufsbegleitenden Teilzeit- wie im Vollzeit-
studium. Dadurch ist es fur alle Studieninteressierten
eine interessante Alternative, die durch ihre Berufs-
tatigkeit, familiare Verpflichtungen, eingeschrankte
Mobilitat oder aus anderen Griinden keine Prasenz-
universitat besuchen kénnen oder wollen.

Studieren kann man an der FernUniversitat bei ent-
sprechender beruflicher Qualifikation auch ohne Abitur.
Die universitaren staatlichen Bachelorabschlisse
qualifizieren fir Masterstudiengénge, die ebenfalls
von der FernUniversitat angeboten werden. Studiert
wird auf Basis einer speziellen Fernstudiendidaktik mit
schriftlichen und digitalen Medien. Dabei spielen die
Regional- und Studienzentren mit Prasenzangeboten,
umfassender Betreuung und Kontaktmoglichkeiten
eine bedeutende Rolle.

Nach einem informativen Vortrag haben Sie auch
noch die Méglichkeit, sich individuell beraten zu las-
sen!

Heidrun Schréter

Dienstag, 10.12.2019, 19:00 - 20:30 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

kostenfrei,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 05.12.2019

vhs B

Der
Atlantik ist
salziger

als der
Pazifik.
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Gesellschaft und Politik - Foto am PC

GESELLSCHAFT UND POLITIK

Friedlichen
Revolution
zur deutschen

Einheit

Eine Ausstellung der Bundesstiftung

.!:‘.”.-—- BUNSESSTITUNG [

B1913049 Wanderausstellung @
»30 Jahre Mauerfall und

deutsche Wiedervereinigung

- Von der Friedlichen Revolution

zur deutschen Einheit”

Am 09. November 1989 fiel die Berliner Mauer und
am 03. Oktober 1990 war Deutschland wieder ver-
eint. Doch was fuhrte zu diesen bedeutenden Ereig-
nissen, die nichts weniger als das Ende des Kalten
Krieges einlauteten? Vielleicht erinnern Sie sich, dass
vor dem Mauerfall die Stimmung in der DDR von Un-
zufriedenheit und Aufbruch gepréagt war. Viele haben
sicherlich noch die Bilder der Massendemonstratio-
nen und Fluchtbewegungen im Sommer und Herbst
1989 vor Augen. In der Ausstellung ,30 Jahre Mauer-
fall und deutsche Wiedereinigung - Von der Friedli-
chen Revolution zur deutschen Einheit” wird dies al-
les thematisiert. Die VHS Oberberg wird die Ausstel-
lung zwischen Herbst 2019 und Herbst 2020 durch
den Oberbergischen Kreis touren lassen.

Die genauen Orte und Termine werden auf der
Homepage der VHS Oberberg und in der Presse recht-
zeitig anktindigt. Wir freuen uns schon jetzt auf lhren
Besuch!

FOTO AM PC

Weitere Informationen
zu den Kursen von

Maxx Hoenow erhalten
Sie unter 02261 41441
oder unter
www.maxx-fotografie.de

B1913350 Méglichkeiten der Digitalfotografie

Sie wollen:

- dass lhre Fotos besser werden,

- mehr als nur die Automatik lhrer Kamera nutzen,

- die Grundlagen der Fotografie verstehen und
anwenden koénnen,

- mit Zeiten, Blenden, Brennweiten, Weiftabgleich und
Perspektive bewusst umgehen koénnen,

- alltégliche Motive in interessante Fotos umsetzen,

- Ihre Fotos am Computer verbessern?

Ziel dieses Kurses ist es, lhnen Mut zu machen den

+Automatikmodus” Ihrer Kamera abzuschalten und

die vielen Maglichkeiten zu nutzen, die lhre Digital-

kamera wirklich bietet! Die Grundlagen der Fotogra-

fie wie Perspektive, Weiftabgleich, Zeiten, Blenden

und Tiefenscharfe werden eingehend erklart.

Der Fotografenmeister Maxx Hoenow spricht mit Ih-

nen ausgiebig Uber die digitalen Aufnahmetechniken

und Uber die Moéglichkeiten verschiedener Bild-

bearbeitungsprogramme. Sie erfahren, wie man alte

Familienbilder digitalisieren und verbessern kann.

Ein gemeinsamer Fotospaziergang (23.11.2019, 11:00

- 13:15 Uhr), mit anschliefsender Bildbearbeitung und

Bildbesprechung runden den Kurs ab.

Ein eigener Laptop ist deshalb wiinschenswert.

Computer-Grundkenntnisse miissen vorhanden sein!

Im Kurs kann lhnen nicht Ihre Digitalkamera erklart

werden. Dafiir nutzen Sie bitte die ausfiihrliche Be-

dienungsanleitung.

Bitte 10 Fotos auf SD-Karte mitbringen zum Vorzei-

gen, Besprechen und Verbessern.

Maxx Hoenow

Montag, 11./18./25.11.2019, 19:00 - 20:30 Uhr

Donnerstag, 14./21./28.11.2019, 19:00 - 20:30 Uhr

Samstag, 23.11.2019, 11:00 - 13:15 Uhr, Exkursion

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

7 Termine (15 Ustd.),

Geblihr: 83,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,

Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019
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B1913351 Bessere Digitalfotos
Wochenendseminar

im Fotostudio

Sie méchten gerne einmal den ,Automatikmodus” Ih-
rer Kamera abschalten und die vielen Moglichkeiten
nutzen die |hre Digitalkamera wirklich bietet?

In diesem ,,Kompaktseminar” lernen Sie den Umgang
mit Zeiten und Blenden, mit Perspektive, Tiefenschér-
fe, verschiedenen Brennweiten, Weifbabgleich usw.
Am Sonntag fotografieren wir gemeinsam in der Alt-
stadt von Bergneustadt.

Es folgt die Bildbearbeitung am PC und die eigene Da-
tensicherung.

Die gemeinsame Bildbesprechung rundet den Kurs ab.
Bitte nach Méglichkeit mitbringen: Kamera mit Be-
dienungsanleitung, Laptop und 10 Fotos auf SD-Kar-
te zum Vorzeigen, Besprechen und Verbessern.

Im Kurs kann lhnen nicht lhre Digitalkamera erklart
werden. Daflr nutzen Sie bitte die ausfiihrliche Be-
dienungsanleitung.

Kenntnisse im Umgang mit dem Computer mussen
vorhanden sein!

Maxx Hoenow

Samstag, 09.11.2019, 14:00 - 18:30 Uhr,

Sonntag, 10.11.2019, 14:00 - 18:30 Uhr,

Bergneustadt, Fotostudio Hoenow, Kolner Str. 139

12 Ustd., Geblihr: 88,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019

B1913352 Portraitfotografie
Wochenendseminar
im Fotostudio

Dieses Wochenendseminar ist ideal, wenn Sie mit lh-
ren eigenen digitalen Portraitfotos bisher ,nicht so
richtig” zufrieden waren. Sie lernen hier, wie man
schon mit einfachen Mitteln zu effektvollen Portraits
in Schwarz-Weif5 oder Farbe kommen kann. Sie wer-
den mit verschiedenen Lichtquellen arbeiten, ange-
fangen mit Kunstlicht und einem ,Baumarkt-Strah-
ler”, Uiber das Kompaktblitzgeréat, draufden bei Tages-
licht mit Aufhellern und im Fotostudio mit professio-
nellen Studio-Blitzanlagen.

In dem Zusammenhang werden auch die Themen
Lichtfihrung, Perspektive, Weiftabgleich, Brennwei-
te und Tiefenscharfe erklart und in der Praxis auspro-
biert. Ein eigener Laptop mit Software zur Bildbearbei-
tung ist wiinschenswert.

Bitte mitbringen: Kamera mit Bedienungsanleitung
und 10 Portrait-Fotos auf SD-Karte zum Vorzeigen,
Besprechen und Verbessern. Ein eigener Laptop mit
Software zur Bildbearbeitung ist wiinschenswert.
Kenntnisse im Umgang mit dem Computer und die
Grundlagen der Bildbearbeitung miissen vorhanden
sein! Das Seminar findet statt im Fotostudio Maxx
Hoenow, Koélner Strafse 139 in 51702 Bergneustadt
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Ausfihrliche Informationen finden Sie unter:
www.maxx-fotografie.de/seminare oder erhalten Sie
beim Dozenten unter 02261-41441.

Maxx Hoenow

Samstag, 07.12.2019, 14:00 - 18:30 Uhr,

Sonntag, 08.12.2019, 14:00 - 18:30 Uhr,

Bergneustadt, Fotostudio Hoenow, Kolner Str. 139

12 Ustd., Gebiihr: 88,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 22.11.2019

B1913353 Digitalfotografie spezial
Lightpainting

D

Malen mit Pinsel und Farbe - kann jeder.

Aber malen mit Licht und Kamera?

Das ist etwas Spezielles - macht grofden Spafs und
verleitet zu vielen kreativen Ideen.

In diesem Workshop gehen wir bei Dunkelheit raus
und fotografieren ein paar Objekte unserer Wahl.
Dazu werden wir diese mit Licht anstreichen und das
Ergebnis mit unseren Digitalkameras aufnehmen - wie
das genau geht - lassen Sie sich Uberraschen. Was
aber auf jeden Fall passiert : Sie werden danach bei
jeder Gelegenheit das Erlernte einsetzen, um tolle und
stimmungsvolle Nachtaufnahmen zu machen.

Bitte bringen Sie ihre eigene Digitalkamera (kein
Smartphone) mit Stativ, Speicherkarte und ausrei-
chender Akkuleistung mit.

Sie sollten schon einen Grundlagenkurs digitale Fo-
tografie besucht haben und z.B. wissen, wie sie die
Belichtungszeiten und die Blende ihrer Kameras ein-
stellen. Genaue Infos erhalten Sie im Kurs.

Bei sehr schlechtem Wetter fallt die Veranstaltung
aus. Bitte geben Sie bei der Anmeldung eine Telefon-
nummer und eine Email-Adresse an, unter der Sie am
Morgen der Veranstaltung erreichbar sind, damit wir
Sie ggf. entsprechend informieren kénnen.

Bastian Friedrich

Montag, 25.11.2019, 18:00 - 21:45 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3

1 Termin (5 Ustd.), Gebuihr: 24,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 11.11.2019



Foto am PC - Computer

B1913358 Ganz einfach - ein Fotobuch

Sie haben tolle Urlaubsfotos und moéchten diese jetzt
wirkungsvoll prasentieren? Sie wollen jemandem zum
Geburtstag/Jubilaum... ein wirklich aufbergewdhnli-
ches Geschenk machen? Dann gestalten Sie doch ein
Fotobuch. Wie - das erfahren Sie hier.
Voraussetzung: Sicherer Umgang mit MS-Office und/
oder Bildbearbeitung.

Bei der Veranstaltung arbeiten Sie mit der CEWE Soft-
ware.

Elke Erben

Mittwoch, 18.09.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,

Mittwoch, 25.09.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

2 Termine (8 Ustd.), Gebuihr: 44,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 11.09.2019

B1913359 Faszination Makrofotografie

Kleine Dinge - und doch gesehen!

Grundlagen der Makrofotografie

Dieser Workshop richtet sich an engagierte Fotograf/
innen, die sich von kleinen Dingen inspirieren lassen
und diese ganz grof in Szene setzen méchten. Es mis-
sen nicht immer spezielle Makro-Objektive sein, denn
es gibt auch kostengiinstige Alternativen. In diesem
Kurs erhalten Sie einen Uberblick tiber gingige Ma-
terialien und einige Tipps zur technischen Umsetzung.
Bitte mitbringen:

Eigene Spiegelreflex- oder Systemkamera mit entspre-
chendem Obijektiv, Stativ, geladener Akku und aus-
reichend Speicherkapazitat. Und wenn schon vorhan-
den: Nahlinsen, Zwischenringe, Retroadapter, Ring-
blitz...

Das entsprechende Equipment kénnen Sie sich bei
der Dozentin ausleihen.

l r/ E B : !

Weitere Informationen zu den Kursinhalten von
Elke Erben erhalten Sie unter 02263 951183
oder unter www.elke-erben.de

Elke Erben

Samstag, 07.12.2019, 10:00 - 17:00 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

1 Termine (8 Ustd.),

Gebiihr: 44,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 30.11.2019

B1913360 Ganz einfach -
Bildbearbeitung am PC

Sie lernen Fotos am PC zu optimieren:

- Horizont begradigen

- rote Augen retuschieren

- Schérfe und Belichtung nachbessern

- Kontrast verstarken

- Texte eingeben ...

Elke Erben

Beginn: 25.11.2019, montags, 18:00 - 21:00 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

3 Termine (12 Ustd.),

Gebiihr: 66,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 09.11.2019

COMPUTER

Informationen und Beratung zu allen Computer-
kursen der VHS Oberberg erhalten Sie bei der
Fachbereichsleitung unter 02261 8190-13.

® @B

In diesem Grundkurs lernen Sie, wie einfach moder-
ne Computer, Windows 10 und das Internet zu be-
dienen sind.

Nach einer Einfihrung in die Nutzung eines PCs mit
MS-Windows 10 erlernen Sie den Umgang mit Intern-
etadressen, die gezielte Abfrage von Informationen,
den Umgang mit Suchmaschinen, das Versenden/
Empfangen von E-Mail.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Kornelia Diehl

Beginn: 16.09.2019, montags, 18:00 - 21:00 Uhr und
dienstags, 18:00 - 21:00 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

4 Termine (16 Ustd.),

Gebuhr: 64,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 06.09.2019

B1913369 PC-Grundkurs
mit Internet
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B1913370 Fit im Biiroalltag pro
- kompakt und praxisnah! [0
Windows 10,
Word/Excel 2016 und Internet
fir Frauen

In diesem Kurs werden die wichtigsten Grundlagen-
kenntnisse fiir den Biroalltag kompakt vermittelt.
Anhand von praxisnahen Beispielen wird das erfor-
derliche Wissen zu Dateimanagement, Textverarbei-
tung, Tabellenkalkulation und Internetnutzung erar-
beitet.

Zahlreiche Ubungen unterstiitzen die Teilnehmerinnen

dabei, das erworbene Wissen zu festigen und schnell

bei lhrer taglichen Arbeit umsetzen zu kénnen.

Der Kurs richtet sich an Frauen,

- die langere Zeit nicht berufstatig waren und aktuelle
EDV Kenntnisse fuir einen (Wieder-) Einstieg erwer-
ben mochten

- die als Berufsumsteigerinnen eine neue
Perspektive suchen

- die im Berufsalltag fundierte Kenntnisse in Word und
Excel bendétigen

- die unterschiedliche Anwendungsmaoglichkeiten des
Computers privat nutzen mochten.

Inhalte:

- Windows 10 (Einfiihrung, Grundlagen des Datei-
managements)

- Word (Textgestaltung, Kopf-/Fufbzeilen, Tabellen,
Zeichnungselemente/Grafiken, Serienbriefe,
Serienetiketten)

- Excel (Tabellen erstellen und formatieren, Formeln
und Funktionen, Diagramme

- Internet (Emailverkehr, Internetrecherche)

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Dieser Kurs wird mit Office 2016 unter Windows 10

durchgefuhrt. Er ist auch fur alle geeignet, die Office

2007, 2010, 2013 oder Office 365 nutzen.

Bitte bringen Sie einen USB-Stick zum Speichern |h-

rer Daten mit.

Kornelia Diehl

Beginn: 04.11.2019, montags, 08:30 - 11:30 Uhr und

mittwochs, 08:30 - 11:30 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3
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12 Termine (48 Ustd.), Gebuihr: 192,00 EUR,
Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 17.10.2019

4%

B1913372 Fit im Biiroalltag
- kompakt und praxisnah!
Windows 10, Word/Excel

2016 und Internet

Inhalte wie Kurs B1913370.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Dieser Kurs wird mit Office 2016 unter Windows 10
durchgefihrt. Er ist auch fir alle geeignet, die Office
2007, 2010, 2013 oder Office 365 nutzen.

Kornelia Diehl

Beginn: 05.11.2019, dienstags, 18:00 - 21:00 Uhr und
donnerstags, 18:00 - 21:00 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

12 Termine (48 Ustd.), Gebuhr: 192,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 17.10.2019

1o

Sie haben bereits Word- und Excelkenntnisse, wollen
jedoch lhre Kenntnisse erweitern, |hre Arbeitsablau-
fe optimieren und |hre alltaglichen Arbeiten effizien-
ter gestalten? Dann ist ,Effektiv im Buro” der richti-
ge, aufbauende Kurs fiir Sie!
Wir arbeiten voraussichtlich mit Word und Excel 2016.
Far Teilnehmende, die mit der Word- und Excel-Ver-
sion 2007/2010/2013 arbeiten, geeignet.
Bringen Sie bitte einen USB-Stick zum Speichern |h-
rer Daten mit.
Der Kursinhalt des Kurses Effektiv im Biro kann je
nach Wiinschen der Kursteilnehmenden variieren.
Feste Inhalte in Word sind :
- Seriendruck
- fur Serien-Umschlage und Etiketten
- fiir Serienbriefe mit unterschiedlichem Einsatz der
Wenn-Dann-Regel
- fur Serien-E-Mails Schnellbausteine /
AutoTexte (friiher: Textbausteine)
- flir wiederholende Textpassagen
- fir Kopf- /Fufdzeile
- fr Schnelltabellen Formatvorlagen
- Einsatz der Uberschriftenformatvorlagen fiir ein In-
haltsverzeichnis
- Erstellung eigener Formatvorlagen
Feste Inhalte in Excel sind:
- Datenlisten in Excel sortieren und filtern
- Verknlipfungen zwischen Zellen, Tabellenblatter,
Exceldateien, MS-Anwendungen
- Zellschutz auf verschiedenen Ebenen
- Weitere Formeln: u.a. Verweisfunktionen und Funk-
tionen mit Bedingungen Bedingte Formatierung.

B1913374 Effektiv im Biiro
- optimales Arbeiten
mit Word und Excel



Mégliche Themen in Excel sind(je nach Wunsch):

- Rechnen mit Uhrzeiten: z.B. fir Arbeitszeiter-
fassungen

- Erste einfache Diagramme

- Benutzerdefinierte Ansichten

Kornelia Diehl

mittwochs und montags, 18:00 - 21:00 Uhr

Termine: 06./11./13./18./20./27./11. 2019, 04.12.2019,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

7 Termine (28 Ustd.), Gebiihr: 154,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,

Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 26.10.2019

1o

Mit MS - Word ist es moéglich, alle Arten von Doku-
menten mit Text und grafischen Elementen zu erstel-
len und zu gestalten. Das Programm bietet sowohl
fur Einsteiger, als auch fur Anwender, die ihre Kennt-
nisse auffrischen und vertiefen wollen, immer wieder
neue, interessante Funktionen, die ein schnelles und
effektives Arbeiten und Uberarbeiten erméglichen.
Zum Einstieg werden Bildschirmaufbau und die Funk-
tionsweise des Programms erlautert. Anschlieftend
kénnen Sie anhand von praxisnahen Ubungen das
Erstellen von Textdateien ( Briefe und andere Doku-
mente), inklusive deren Speicherung und Offnung,
erproben.

Fur den Besuch des Kurses sind Windowskenntnisse
und der sichere Umgang mit Maus und Tastatur er-
forderlich.

Bitte bringen Sie einen USB-Stick zum Speichern Ih-
rer Daten mit.

Kornelia Diehl

Freitag, 29.11.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,

Samstag, 30.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

Samstag, 07.12.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3,

20 Ustd., Gebuhr: 80,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 15.11.2019

B1913380 Textverarbeitung
mit MS - Word 2016
Einflihrung

Computer

1o

Jede Art von Berechnungen, wie sie tblicherweise im
Biroalltag anfallen, lasst sich mit Hilfe von MS-Excel
durchfiihren. Sie werden systematisch in die Funktio-
nen der Tabellenkalkulation eingeftihrt und gewinnen
einen umfassenden Uberblick anhand praxisorien-
tierter Beispiele. Zentrale Inhalte sind u.a.:
- Tabellenstrukturen,
- Eingabe von Daten,
- Loschen, Kopieren, Ausfillen von Zeilen

oder Spalten,
- Arbeiten mit Formeln und Funktionen,
- Gestalten und Formatieren von Tabellen,
- Erstellung von Diagrammen.
Fur den Besuch des Kurses sind Windowskenntnisse
und der sichere Umgang mit Maus und Tastatur er-
forderlich.
Sie arbeiten im Kurs voraussichtlich mit Excel 2016.
Der Kurs ist auch fur Teilnehmende, die mit Excel
2007/2010/2013 arbeiten, geeignet. Bringen Sie bit-
te einen USB-Stick zum Speichern lhrer Daten mit.
Kornelia Diehl
Freitag, 08.11.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,
Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,
Samstag, 16.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,
VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3
20 Ustd., Gebihr: 110,00 EUR,
Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.10.2019

1o

Sie haben schon fundierte Excel-Kenntnisse und
mochten |hr Wissen um professionelle Funktionen der
Tabellenkalkulation erweitern? Erlernen Sie das effek-
tive Arbeiten mit Formeln (z. B. Wenn-Dann-Formeln,
Text, Datum, Rundungen und Logik).
Voraussetzung: MS-Excel Kenntnisse.

Martina Wilsinger

Samstag, 30.11.2019, 09:00 - 12:00 Uhr,

Samstag, 07.12.2019, 09:00 - 12:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

2 Termine (8 Ustd.), Gebuihr: 44,00 EUR

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 15.11.2019

o

Sie haben bereits erste grundlegende Kenntnisse in
Microsoft Excel sammeln kénnen und wollen nun die
verarbeiteten Daten veranschaulichen?

B1913384 Tabellenkalkulation
mit MS-Excel Einfiihrung

B1913385 Themenspezial Excel
- effektives Arbeiten
mit Formeln

B1913386 Themenspezial Excel:
Diagramme
- Zahlen und Daten

visuell darstellen

VHS Oberberg | 29
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Sie wollen, dass lhre Auswertung im Gedéachtnis
bleibt!

Dann visualisieren Sie lhre Daten mit Hilfe von MS
Excel, denn eine visuelle Darstellung ist einpragsam!
Ein Diagramm eignet sich sehr gut, um sich einen
schnellen Uberblick tber die Daten zu verschaffen.
Wie Sie das effektiv machen kénnen, lernen Sie im
Kurs ,MS Excel: Diagramme Zahlen und Daten visu-
ell darstellen”.

Sie lernen die grundlegenden Eigenschaften eines Dia-
gramms und die unterschiedlichen Diagrammtypen
kennen. lhnen wird gezeigt wie man schnell und ein-
fach den richtigen Diagrammtyp auswahlt, aussage-
kraftige Diagramme aufstellt und Diagramme forma-
tiert.

Sie erarbeiten sich das Themenfeld anhand vieler
praktischer Ubungen.

Bitte bringen Sie Beispiele, welche Sie bearbeiten
mochten und einen USB-Stick zum Speichern lhrer
Daten mit.

Voraussetzung: MS-Excel Kenntnisse.

Jan-Patrick Hack

Freitag, 13.12.2019, 17:00 - 19:15 Uhr,

Samstag, 14.12.2019, 09:00 - 15:15 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

10 Ustd., Gebiihr: 55,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 28.11.2019

—_

B1913387 Prasentationsgestaltung
mit MS-PowerPoint

1o

Eine optische Darstellung von Arbeitsergebnissen und
Informationen fiihrt haufiger zum erfolgreichen Ziel
als lange Zahlenreihen. Erlernen Sie, wie Sie mit MS
POWERPOINT multimediale Visualisierungen von
Prasentationen erstellen (Aufbau und Gestalten von
Foliensatzen, Aufzahlungen und Nummerierungen,
Kopf- und Fufdzeilen, Folienhintergriinde, Drucken von
Folien, Notizen, Gliederungen und Handzetteln, ein-
fache Folienlibergénge - Animationen u.v.m).
Informationen unter 02266 4403738.

Sie arbeiten voraussichtlich mit MS-Powerpoint 2016.
Fur den Besuch des Kurses sind Windowskenntnisse
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und der sichere Umgang mit Maus und Tastatur er-
forderlich. Der Kurs ist auch fir Teilnehmende, die mit
den Versionen 2007/2010/2013 arbeiten, geeignet.
Bringen Sie bitte einen USB-Stick zum Speichern |h-
rer Daten mit.

Ingo Wilsinger

Freitag, 13.12.2019, 18:00 - 21:00 Uhr,

Samstag, 14.12.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

12 Ustd.,

Geblihr: 66,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 29.11.2019

1o

Microsoft Outlook ist die ideale Schaltzentrale fiir
Kommunikation und Informationsmanagement. Mit
den eingebauten E-Mail-, Zeitplanungs- und
Organisationsfunktionen haben Sie die Moglichkeit,
lhre tagliche Arbeit in kurzer Zeit optimal in den Griff
zu bekommen. So lassen sich mit diesem leistungs-
starken Werkzeug E-Mails verschicken und empfan-
gene Adressen verwalten oder Besprechungen pla-
nen. Auch lassen sich mit Outlook problemlos Termi-
ne, Ereignisse, Projekte, Aufgaben organisieren.Fir
den Besuch der Veranstaltung sind Windowskennt-
nisse und der sichere Umgang mit Maus und Tasta-
tur erforderlich. Sie arbeiten in der Veranstaltung mit
Outlook 2010 oder Outlook 2016.

Ingo Wilsinger

Samstag, 23.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

1 Termine (8 Ustd.), Gebiihr: 44,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Mihlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 08.11.2019

B1913388 Organisation & Kommuni-
kation mit MS-Outlook

B1913389 IT-Sicherheit fiir dltere Anwender

Sie sind durchaus noch fit und aktiv, fiihlen sich aber
mit der neuen Technik nicht immer ganz sicher? Sie
wollen wissen, wie Sie lhr Smartphone richtig nutzen
und absichern kénnen? Der Virenscanner und eine
Firewall auf Ihrem privaten PC sind fiir Sie ein Buch
mit sieben Siegeln? Diese und viele andere Fragen
werden wir in diesem Kurs gemeinsam besprechen
und klaren. Sie haben aufserdem die Moglichkeit, vie-
le weitere Fragen, die Sie zu |lhrem PC, Smartphone
oder Laptop haben, zu stellen und wertvolle Tipps und
Tricks im Umgang mit diesen Geraten zu erfahren.
Bastian Friedrich

Donnerstag, 12.12.2019, 14:00 - 16:15 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3

3 Ustd., Gebiihr: 15,00 EUR,

Schriftliche Anmeldung/Abmeldung an VHS Oberberg,
Miuhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach bis 29.11.2019
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JUGEND MIGRATIONSDIENST

B1913390 ,PC-fit” fiir Ausbildung und Beruf.
Ein Angebot fiir junge Menschen
mit Migrationshintergrund

(bis 27 Jahre)

Anhand berufsorientierter Themen lernen Sie die
deutschsprachigen Versionen von Computer-
programmen wie Windows, Word und Firefox/
Internetexplorer kennen.

Zudem erweitern Sie |hre Deutschsprachkenntnisse
und erstellen eine Bewerbungsmappe.

Zwei Betriebsbesuche gehdren zum Angebot.

Fir den Besuch des Kurses sind Deutsch-
sprachkenntnisse entsprechend dem Aufbaumodul 3
der Integrationskurse (G6/Niveau B1) und Windows
Vorkenntnisse erforderlich.

Informationen:

Caritasverband fir den Oberbergischen Kreis,
Jugendmigrationsdienst:

Frau Eva-Maria Miller, 02261 306-137,
eva-maria.mueller@caritas-oberberg.de

Herr Michael Kritzler, 02261 306-132,
michael.kritzler@caritas-oberberg.de

Anmeldung:

Es ist eine schriftliche Anmeldung bis zum
18.07.2019 an Frau Eva-Maria Mdller, Jugend-
migrationsdienst, Caritasverband fir den Oberberg-
ischen Kreis e.V., Talstrafe 51643 Gummersbach oder
unter eva-maria.mueller@caritas-oberberg.de erfor-
derlich.

Ein Angebot in Kooperation mit dem Jugend-
migrationsdienst des Caritasverbandes fiir den Ober-
bergischen Kreis.

Dozent: Udo Frevel

Donnerstag, 15.08.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Freitag, 16.08.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Montag, 19.08.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Dienstag, 20.08.2019, 09:00 - 14:00 Uh,r

Mittwoch, 21.08.2019, 09:00 - 14:00 Uh,r

Donnerstag, 22.08.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Freitag, 23.08.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

5 Termine PC mit insgesamt 30,00 Ustd,

2 Betriebsbesuche je 5 Ustd,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

7 Termine (40 Ustd.),

Gebihr: 10,00 EUR

Computer

Xﬂlﬂ rationsberatung

fiir erwachsene Zuwanderer

N
]

caritas

B1913391 ,PC-fit” fir Ausbildung und Beruf.
Ein Angebot fiir Menschen

mit Migrationshintergrund.

Anhand berufsorientierter Themen lernen Sie die
deutschsprachigen Versionen von Computerpro-
grammen wie Windows, Word und Firefox/Internet-
explorer kennen.

Zudem erweitern Sie lhre Deutschsprachkenntnisse
und erstellen eine Bewerbungsmappe.

Zwei Betriebsbesuche am 17. und 18.09.2019 geht-
ren zum Angebot.

Fur den Besuch des Kurses sind Deutschsprachkennt-
nisse entsprechend dem Aufbaumodul 3 der Inte-
grationskurse (G6/Niveau B1) und Windows Vor-
kenntnisse erforderlich.

Informationen und Anmeldung

Caritasverband fur den Oberbergischen Kreis,
Migrationsberatung fir Erwachsene

Abteilung Integration und Beschaftigung

Frau Claudia Juch

02261-306-134

Fax: 02261-306-73
claudia.juech@caritas-oberberg.de oder

Frau Regina Dusi-Schiitz

02261/306-133
regina.dusi-schuetz@caritas-oberberg.de
Anmeldung

Es ist eine schriftliche Anmeldung bis zum
02.09.2019 erforderlich.

Ein Angebot in Kooperation mit der Migrations-
beratung fur Erwachsene des Caritasverbandes fir
den Oberbergischen Kreis.

Dozent: Udo Frevel

Donnerstag, 12.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Freitag, 13.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Montag, 16.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Dienstag, 17.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr, Betriebsbesuch,
Mittwoch, 18.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr, Betriebsbesuch,
Donnerstag, 19.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

Freitag, 20.09.2019, 09:00 - 14:00 Uhr,

5 Termine PC mit insgesamt 30,00 Ustd,

2 Betriebsbesuche je 5 Ustd,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

7 Termine (40 Ustd.),

Gebiuihr: 10,00 EUR

VHS Oberberg
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Wochenendveranstaltungen

WOCHENENDVERANSTALTUNGEN

& &
sansty |t

Sie haben keine Zeit einen wéchentlich stattfin-
denden Kurs zu besuchen? Vielleicht interessieren
Sie sich fiir eines der folgenden Themen, zu denen
wir ein Wochenend-Angebot konzipiert haben?
Hier einige Wochenendveranstaltungen der

VHS Oberberg:

August 2019

B1907850 - B1907857

Baby- und Kleinkindschwimmen

Indra Tissier

ab Samstag, 31.08.2019, VHS-Abteilung Niimbrecht
September 2019

B1903701 KREATIVWOCHENENDE: @
Freies Malen (Acryl) und

Zeichnen - Blumen, Tiere,
Landschaften, Stillleben, Portraits
Fir Anfanger und Fortgeschrittene
Samstag und Sonntag, 21./22.09.2019 u., 10:00 - 16:00 Uhr
Huckeswagen, Gemeinschaftshaus StraBweg

B1907702 Kleine Geschenke & Aufmerksamkei
ten fiir Herbst und Weihnachten!

Samstag, 28.09.2019, 16:00 - 19:00 Uhr,

Nimbrecht, Rathaus, Raum 2, Eingang rechts, Hauptstr. 16

B1913550 Entspannung!...aber welche? @
Samstag, 28.09.2019, 10:00 - 15:30 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3
B1913801 Individuelle Farbtypberatung:
Schoner und erfolgreicher mit
den richtigen Farben!

Samstag, 28.09.2019, 10:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913320 Businessknigge fiir Auszubildende
inkl. Telefon - Training

Samstag, 28.09.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3
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Oktober 2019
B1903051 Vom Schmieden mit Feuer,
Stahl und Amboss bis zum
Kennenlernen des historischen
Luft-Schmiedehammers

der Firma Beche & Grohs
Samstag, 05.10.2019, 10:00 - 14:00 Uhr,

Huckeswagen, ,3 - Stadte - Depot”, Peterstra3e 75

B1907703 Atelierkurs: ,Herbstfilz”

von Erntedank bis Halloween

(far Anfanger und Fortgeschrittene)
Samstag, 05.10.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,
Numbrecht, Filzwerkstatt Christiane Roth, Mildsiefen 18

B1913705 Bildhauerseminar:

Kleine Skulpturen und Objekte

aus Tuffstein
Samstag und Sonntag, 05. u. 06.10.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Werkstatt fur Bildhauerei, Marienheide, Kempershoher Str.12

B1913715 Werkstattkurs: Geben Sie Gas!
Einfiihrung in die Kunst und
die Techniken des Schwei3ens
Samstag, 05.10.2019, 09:00 - 14:15 Uhr,
Kunstschlosserei Udo Ristau, Uberdorfstr. 22, 53783 Eitorf

B1909502 Kochevent: Spanische Tapas
Sonntag, 06.10.2019, 11:30 - 15:15 Uhr,

Reichshof, Doris Seidl, Kochstudio, Hdhner Weg 79-81
B1913806 Schon geschminkt

in Alltag und Beruf

Mit Tipps und Anleitungen
einer jungen, professionell
arbeitenden Visagistin
Mittwoch, 09.10.2019, 17:30 - 20:30 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1903052 Von Bandwirkern und Mustersetzern
Ein praktischer Workshop
zum Bandweben!

Samstag, 12.10.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,

Huckeswagen, ,3 - Stadte - Depot”, Peterstra3e 75

B1909503 Die russische Kiiche

-reichhaltig, lecker und sehr beliebt!
Sonntag, 27.10.2019, 11:30 - 15:15 Uhr,
Reichshof, Doris Seidl, Kochstudio, Hdhner Weg 79-81

November 2019

B1902655 Musik-Workshop:

Ein Cajon selbst bauen und spielen
Samstag, 02.11.2019, 10:00 - 15:15 Uhr,
Engelskirchen, Aggertalgymnasium, Olpener Str. 13



B1913706 Bildhauerseminar:
Kleine Skulpturen und Objekte
aus Tuffstein
Samstag und Sonntag, 09. u. 10.11.2019, 11:00 - 17:00 Uhr
Werkstatt fur Bildhauerei, Marienheide, Kempershoher Str.12
dekorativer Objekte aus Stahl
Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 14:15 Uhr,

Kunstschlosserei Udo Ristau, Uberdorfstr. 22, 53783 Eitorf

B1913717 Schmieden, schweifen,
flexen... Kreatives Gestalten

B1913328 Prifungsangst und
Prifungsvorbereitung

Samstag, 09.11.2019, 10:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Miihlenbergweg 3

B1913802 Individuelle Farbtypberatung:

Schéner und erfolgreicher

mit den richtigen Farben!

Samstag, 09.11.2019, 10:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913330 Workshop: Das seelische @
Immunsystem entdecken
und stirken. Mehr Lebensfreude
durch Resilienztraining!
Samstag, 09.11.2019, 09:00 - 16:45 Uhr,
VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3
B1913351 Bessere Digitalfotos
Wochenendseminar im Fotostudio
Samstag und Sonntag, 09. u. 10.11.2019, 14:00 - 18:30 Uhr
Bergneustadt, Fotostudio Hoenow, Kolner Str. 139

B1909504 Wildgerichte: Kulinarisches
aus heimischer Region!

Sonntag, 10.11.2019, 11:30 - 15:15 Uhr,

Reichshof, Doris Seidl, Kochstudio, Hdhner Weg 79-81

B1913710 Schmuckgestaltung mit

Art Clay Silver ® (ASC)(Feinsilber)
Samstag, 16.11.2019, 10:00 - 17:00 Uhr,
VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913807 Schon geschminkt in Alltag
und Beruf - Mit Tipps und
Anleitungen einer jungen, pro-
fessionell arbeitenden Visagistin

Samstag, 16.11.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1907704 Atelierkurs Floristik:
Dekorative Adventskrianze und
-gestecke aus Naturmaterial

Samstag, 23.11.2019, 10:00 - 13:00 Uhr,

Numbrecht, Filzwerkstatt Christiane Roth, Mildsiefen 18

VHS Oberberg

B1913323 Keine Macht der Niedertracht:
schwarze Rhetorik und
Manipulationstechniken

Samstag, 23.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913388 Organisation & Kommunikation
mit MS-Outlook

Samstag, 23.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr

VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

B1913324 Mainnlich @
als Fremdsprache

Eine Veranstaltung fur Frauen , die im Geschaftsbereich mit

Mannern besser, leichter und konflikfrei kommunizieren

mochten.

Samstag, 30.11.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913385 Themenspezial Excel
- effektives Arbeiten mit Formeln
Samstag, 30.11.2019, 09:00 - 12:00 Uhr
Samstag, 07.12.2019, 09:00 - 12:00 Uhr
VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

Dezember 2019

B1913551 ,Auszeit” - Ein Tag nur fiir dich!
Samstag, 07.12.2019, 10:00 - 15:30 Uhr,
VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

B1913359 Faszination Makrofotografie
Samstag, 07.12.2019, 10:00 - 17:00 Uhr
VHS Oberberg, Gummersbach, Mithlenbergweg 3

B1913352 Portraitfotografie
Wochenendseminar im Fotostudio

Samstag und Sonntag, 07. + 08.12.2019, 14:00 - 18:30 Uhr

Bergneustadt, Fotostudio Hoenow, Kolner Str. 139

B1913325 Intelligent Kontra Geben: @
Schlagfertigkeitstraining

Samstag, 14.12.2019, 09:00 - 16:00 Uhr,

VHS Oberberg, Gummersbach, Mihlenbergweg 3

Ausfiihrliche Kursbeschreibungen finden Sie in
unserem VHS-Programmheft oder auf unserer
Homepage www.vhs-oberberg.de.

Eine personliche Auskunft und Beratung
erhalten Sie in der VHS-Zentrale in
Gummersbach-NiederseBmar unter:

02261 8190-0 (Telefon-Hotline VHS)

02261 8190-13 (Berufliche Bildung),

02261 8190-17 (Gesundheitsbildung),

02261 8190-70 (Kreatives/Ernahrung/Mode).

VHS Oberberg | 33



Deutsch als Fremdsprache

Unser Angebot

Wir bieten in der VHS-Zentrale in Gummersbach-Niedersefsmar sowie in verschiedenen Stadten und Gemein-
den des Oberbergischen Kreises ,,Deutsch als Fremdsprache”-Kurse auf unterschiedlichem Niveau an.

Sie finden unser gesamtes Kursangebot von der Alphabetisierung bis zum Niveau B 2 auf unserer Homepage
www.vhs-oberberg.de.

Integrationskurse

Unser Schwerpunkt liegt auf den ,Integrationskursen” (IK) des Bundesamts fiir Migration und Fliichtlinge
(BAMF). Teilnahmevoraussetzung ist eine Integrationskursberechtigung bzw. -verpflichtung vom Bundesamt
fir Migration und Flichtlinge (BAMF), von der Auslanderbehérde (ABH), dem Jobcenter (JC), dem Trager der
Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (TLA) oder der BVA. Interessenten ohne IK-Zulassung
kénnen bei frei bleibenden Platzen gerne teilnehmen.

Ausfihrliche Informationen Uber das Konzept der Integrationskurse finden Sie unter www.bamf.de.

Kurstypen und Kursorte Frithjahr/Sommer 2019

Integrationskurse mit Alphabetisierung:

Gummersbach-Niedersefsmar (Zentrale VHS Oberberg)

Integrationskurse fiir Zweitschriftlernende:

Gummersbach-Niedersefmar (Zentrale VHS Oberberg)

Allgemeine Integrationskurse:

Gummersbach-Niederseftmar (Zentrale VHS Oberberg), Hiickeswagen, Wipperfiirth

Weitere Kursangebote

- ,Deutsch als Fremdsprache”-Kurse fiir Fortgeschrittene (oberhalb des Niveaus B 1)

- Niederschwellige Sprachkurse fur Fluchtlinge

Darlber hinaus ftihren wir auf Nachfrage zielgruppenorientierte Sprachkurse in Kooperation mit den kreisan-
gehdrigen Kommunen durch und beteiligen uns an verschiedenen Férderprogrammen.

Unser Angebot an Priifungen

Fur folgende Prifungen kénnen Sie sich personlich nach Terminvereinbarung (siehe Seite 35) anmelden. Die
Anmeldung ist verbindlich. Bei verspateter An- bzw. Abmeldung entsteht ein Verwaltungs-Kostenbeitrag.
Bitte beachten Sie die Anmeldefristen!

Telc Start Deutsch A1

Telc A 2/B1 (Deutschtest fiir Zuwanderer DTZ)

Telc B2

Test ,Leben in Deutschland” (LiD), entspricht dem Einbiirgerungstest

Beratung und Anmeldung

Fiir alle Kurse ,Deutsch als Fremdsprache” gilt, dass Sie sich nur nach vorheriger Beratung und Einstu-
fung anmelden kénnen. Gerne informieren und beraten wir Sie ausfihrlich tber unsere Angebote, stellen
mit Ihnen notwendige Antrége auf Integrationskurszulassung und fiihren Einstufungstests durch.

Bitte beachten Sie die Datenschutzerklarung auf der Homepage der VHS Oberberg (www.vhs-oberberg.de)
oder im Programmhauptheft Seite 9.

lhre Ansprechpartnerinnen fiir den Fachbereich Deutsch

Sigrid Schuster sigrid.schuster@vhs.obk.de
Ewelina Pickhardt ewelina.pickhardt@vhs.obk.de
Mona Lisa Kinting monalisa.kinting@vhs.obk.de
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Integrationskurs mit Alphabetisierung Leben in Deutschland (LiD)
@ Bundesamt
fiir Migration
und Fliichtlinge

| Basismodule | Aufbaumodule | Spezialkurse Orientierungs-
13 1-3 kurs 100 Ustd.

Alphabetisierungskurs nach Vorgaben des Bundesamts fuir Migration und Fltichtlinge (BAMF) (www.bamf.de):
900 Ustd. (= 9 Module), plus u.U. 300 Ustd. Wiederholung. Zum Abschluss Deutschtest fiir Zuwanderer
(DTZ), plus 100 Ustd. Orientierungskurs, plus Test ,Leben in Deutschland” (LID)

Integrationskurs fiir Zweitschriftlerner Leben in Deutschland (LID)

@ Bundesamt
fiir Migration

und Fliichtlinge

| Basis-Kurs | Aufbau-Kurs A | Aufbau-Kurs B Crientierungs-
bis A1 bis A2 bis B1 kurs 100 Ustd.

Zweitschriftlernerkurs nach Vorgaben des Bundesamts fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF) (www.bamf.de):
Fur Zweitschriftlernende ohne Merkmale eines priméren Analphabeten: 900 Ustd. plus u.U. 300 Ustd. Wie-
derholung. Zum Abschluss Deutschtest fiir Zuwanderer (DTZ), plus 100 Ustd. Orientierungskurs (OK), plus
Test ,Leben in Deutschland” (LiD)

Allgemeine Integrationskurse Leben in Deutschland (LiD)
Telc/DTZ
% Bundesamt
fiir Migration
und Fliichtlinge

dule | Aufb ydule Orientierungs-
1-3 1-3 kurs 100 Ustd.

Allgemeiner Integrationskurs nach Vorgaben des Bundesamts fir Migration und Flichtlinge (BAMF)
(www.bamf.de): 600 Ustd. (= 6 Module), plus u.U. 300 Ustd. Wiederholung. Zum Abschluss Deutschtest fiir
Zuwanderer (DTZ), plus 100 Ustd. Orientierungskurs, plus Test ,Leben in Deutschland” (LID)

Jedes Modul des BAMF-Integrationskurses (IK) hat 100 Unterrichtsstunden (Ustd.), 20 - 25 Termine. Einige
Kurse finden 16-stiindig, andere 20-stiindig statt. Die Kurse kénnen je nach vorhandenem Platz von Selbst-
zahlenden (ohne BAMF-Berechtigung) besucht werden.

Briickenkurse
Kein Integrationskurs! Fiir Selbstzahler bietet die VHS Oberberg im Anschluss an die Integrationskurse (B1-
Niveau) Briickenkurse an, die zum Niveau B2 fihren sollen.
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reguldrer Kursbeginn Herbstsemester 2019: 02.09.2019

regularer Kursbeginn Friihjahrsemester 2020: 07.01.2020

Bitte beachten Sie, dass wahrend der Schulferien NRW normalerweise kein Unterricht stattfindet,
Uber Ausnahmen informieren Sie die Kursleitenden.

Unterrichtsfreie Tage Herbst 2019:

bis 31.08.2019 Sommerferien der Deutschkurse
03.10.2019 Tag der Deutschen Einheit
14.10.2019 bis 25.10.2019 Herbstferien

01.11.2019 Allerheiligen

23.12.2019 bis 06.01.2020  Weihnachtsferien

Kursgebiihren - Anderungen beachten!

Die Kursgebthren fir die DaF-Kurse variieren in Abhéngigkeit von Kurstyp und Teilnehmertyp.

Ihre Anmeldungen sind verbindlich.

Integrationskurs-Module, Orientierungskurs (je 100 Ustd.) fiir IK-Berechtigte oder IK-Verpflichtete:

- 195,00 EUR Teilnehmende mit IK-Zulassung mit Eigenanteil (IK1)
Der Eigenanteil muss bis Modulbeginn gezahlt sein (It. Integrationskursverordnung, IntV).
Eine Ratenzahlung muss entsprechend rechtzeitig vor Modulbeginn beantragt werden,
damit alle Raten bis Modulbeginn gezahlt sind.

- ohne Gebiihr Teilnehmende mit IK-Zulassung mit Kostenbefreiung (KB, 1K2).
Ein Antrag auf KB kann vor Beginn eines Moduls bei Vorlage eines Bescheids tiber
SGBII (Jobcenter) oder Wohngeld gestellt werden.

Integrationskurs-Module, Orientierungskurs (je 100 Ustd.) fiir Selbstzahlende:

Die Geblhr muss bis spatestens 2 Wochen nach Modulbeginn gezahlt sein. Eine Ratenzahlung kann vor Modul-

beginn beantragt werden. Bei Nicht-Erscheinen bzw. nicht fristgerechter Abmeldung gelten die Allgemeinen

Teilnahmebedingungen (ATB) der VHS Oberberg, einzusehen unter www.vhs-oberberg.de oder im Programm-

hauptheft Seite 8. Selbstzahlende kénnen sich Uber die Mdglichkeit einer Férderung Uber Bildungsscheck oder

-pramie bei Renée Scheer (Telefon 02261 8190-15, renee.scheer@vhs.obk.de) informieren.

- 390,00 EUR Selbstzahlende (SZ) ohne Anspruch auf Ermafigung

- 195,00 EUR Selbstzahlende (SZ) mit Anspruch auf Ermafigung

(Stand Mai 2019, Anderung der Gebiihrensatze vorbehalten)

Hinweis: Lehrwerke mUssen von den Teilnehmenden selbst finanziert werden.

Bankverbindung fiir Uberweisungen

Volksbank Oberberg, BIC: GENODED1WIL; IBAN: DEO2 3846 2135 7009 5830 11
Empféanger: Kreiskasse, Zahlstelle VHS Oberberg

Bitte geben Sie unbedingt Ilhren Namen und die Kursnummer an.

Voraussetzung fur die Fahrtkostenerstattung ist eine IK-Berechtigung mit Kostenbefreiung. Sie erhalten nur
dann Fahrtkosten fiir die besuchten Unterrichtstage, wenn Sie regelmafig am Unterricht teilnehmen und wenn
die Entfernung zwischen Wohn- und Kursort mehr als 3 km betréagt. Die Zahlung der Fahrtkosten kann erst
nach der Abrechnung des jeweiligen Kurs-Moduls mit dem BAMF erfolgen, dies bedeutet eine Wartezeit von
etwa acht Wochen. Fur die Erstattung bendtigen wir die Angabe lhrer Bankverbindung.

Vor Kursbeginn muss ein schriftlicher Antrag auf Fahrtkostenerstattung beim BAMF gestellt werden (liber
die VHS Oberberg nach Absprache méglich).

Wichtig: Bei neuer Adresse muss sofort ein neuer Antrag auf Fahrtkostenerstattung gestellt werden.
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Ansprechpartnerinnen
Telefon-Hotline fiir Deutschkurse: 02261 8190-65 (8.00 bis 12.00 Uhr)
Fachbereich Deutsch als Fremdsprache
Sigrid Schuster 02261 8190-16 sigrid.schuster@vhs.obk.de
Ewelina Pickhardt 02261 8190-50 ewelina.pickhardt@vhs.obk.de
Mona Lisa Kinting 02261 8190-52 monalisa.kinting@vhs.obk.de
Terminvergabe, Erstberatung, Antragstellung, Fahrtkosten
Lilli Reichenbach 02261 8190-35 lilli.reichenbach@vhs.obk.de
Andrea Rippel 02261 8190-25 andrea.rueppel@vhs.obk.de
Julia Schnabel 02261 8190-41 julia.schnabel@vhs.obk.de
Zahlung der Kursgebiihr (8.00 bis 12.00 Uhr)
N.N. 02261 8190-40 ariana.proetel@vhs.obk.de
Rechnungen
Petra Bieker 02261 8190-14 petra.bieker@vhs.obk.de

Bescheinigungen fiir Jobcenter etc. (8.00 bis 12.00 Uhr)
Birgit Strombach 02261 8190-68 birgit.strombach@vhs.obk.de

Erstberatung in der Zentrale der VHS Oberberg

Zu folgenden Servicezeiten kénnen Sie ohne Termin zu einer erforderlichen Erstberatung kommen:
montags bis donnerstags 10.00 - 12:00 Uhr
montags und donnerstags 14.00 - 16.00 Uhr
Bitte folgende Unterlagen mitbringen:
- Pass/Ausweis
- Original-Berechtigung zur Teilnahme am Integrationskurs

(Verpflichtung durch Jobcenter oder Auslanderbehérde oder Sozialamt oder Berechtigung vom BAMF)
- Aktueller SGB Il-Bescheid vom Jobcenter oder Wohngeldbescheid fur den Antrag auf

Kostenbefreiung oder ErmaRigung.
Erst wenn alle erforderlichen Unterlagen vorliegen, erhalten Sie einen Termin fiir die Einstufung und die
Kurs-Anmeldung.

Fehltage - Anderungen beachten!

Fur BAMF-geforderte Teilnehmende ist eine regelmaBige Kursteilnahme verpflichtend.

Beachten Sie, dass das BAMF nur wenige Griinde fur Fehlzeiten als Entschuldigung akzeptiert.

Ohne Entschuldigung kénnen Sie lhren Kursplatz verlieren.

Wenn Sie mehr als 20% der Unterrichtsstunden unentschuldigt fehlen, verlieren Sie lhr Anrecht auf einen weiteren
Kursplatz. Aufterdem lehnt das BAMF einen Antrag auf Wiederholung von 300 Ustd. ab.

Sollten Sie krank sein, missen Sie sich ab dem 1. Kurstag telefonisch oder schriftlich krankmelden. Ab dem
2. Kurstag missen IK-Verpflichtete eine Arbeitsunféhigkeitsbescheinigung (AU) vom Arzt vorlegen. Ab dem
4. Kurstag mussen IK-Berechtigte die AU vorlegen. Wenn lhr Kind krank ist und Sie es betreuen mussen,
benotigen wir ab dem 1. Kurstag eine arztliche Bescheinigung.

Bitte informieren Sie uns rechtzeitig, wenn Sie wegen der Aufnahme einer Arbeit oder eines Praktikums den
Kurs unterbrechen mussen.

Achtung: Wenn Sie eine Verpflichtung oder eine Kostenbefreiung haben, sind wir verpflichtet, lhre Fehl-
zeiten dem Jobcenter, dem Sozialamt oder der Auslénderbehérde zu melden. Sie miissen mit Sanktio-
nen rechnen (z.B. Kiirzung der Leistungen).

Wichtige Hinweise

Informieren Sie uns bitte rechtzeitig bei Anderungen von Adresse, Telefonnummer oder Bankverbindung.
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Wir bieten zurzeit 17 Integrationskurse (IK) des BAMF an: grof3tenteils in der Zentrale (Gummersbach-
NiederseBmar), aber auch in Hiickeswagen und Wipperfiirth.

Da sich unser Angebot auch noch wiahrend des Semesters haufig dndert (neue Kurse, Anderungen der
Unterrichtszeiten), verzichten wir auf einen Abdruck. Sie finden unser aktuelles Kursangebot im Internet
auf www.vhs-oberberg.de.

Bitte nutzen Sie die Méglichkeit der personlichen Beratung und Einstufung: Wir suchen mit lhnen nach
geeigneten Kursen!

TEST ,LEBEN IN TELC .
DEUTSCHLAND" (LID) SPRACHPRUFUNGEN
START DEUTSCH A1

Test zum Abschluss des Integrationskurses nach dem Sie kdnnen auf dem Niveau ATl:

Orientierungskurs. Auch als Nachweis fiir die Einbdir- - vertraute, alltdgliche Ausdriicke und ganz einfache
gerung zugelassen. Satze verstehen und anwenden,
Die 310 Fragen zum Test stehen unter www.bamf.de. - sich und andere vorstellen,
(Im Suchfeld ,Test Leben in Deutschland” eingeben.) - anderen Fragen zu ihrer Person stellen,
Zum Bestehen des Tests miissen mindes-tens 15 von - eine kurze Email, Notizen, kurze Briefe schreiben,
33 Fragen richtig beantwortet werden, fir die Einbir- - sich auf einfache Art verstdndigen, wenn die Ge-
gerung 17 von 33. sprachspartner langsam und deutlich sprechen.
Fur Externe und Selbstzahlende gilt: Fur Externe, z.B. fir die Niederlassungserlaubnis.
- Personliche und verbindliche Anmeldung nach
Terminvereinbarung mit einer der Kolleginnen: Modelltest fiir Start Deutsch A1:
Andrea Ruppel 02261 819025, www.telc.net
andrea.rueppel@vhs.obk.de https://www.telc.net pruefungsteilnehmende/
Lilli Reichenbach 02261 819035, sprachpruefungen/pruefungen/detail /telc-deutsch-
lilli.reichenbach@vhs.obk.de. al.html
Julia Schnabel 02261 819041, Zur Priifung lhren Pass/Ausweis mitbringen.
julia.schnabel@vhs.obk.de Zeiten: dienstags 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr,
- Zur Anmeldung bitte Ihren giiltigen Ausweis / Pass (Termine unten beachten)
mitbringen. Gebiihr: 90,00 EUR, keine Erméafigung. Die Gebihr
- Gebuhr: 25,00 EUR, bei der Anmeldung in bar zu muss bis zum Priifungstag gezahlt werden. Die An-
zahlen. meldung ist verbindlich. Bei verspateter An-bzw. Ab-
- Keine Geblihr fir BAMF-geférderte Teilnehmende. ~ meldung ist ein Verwaltungs-Kostenbeitrag fillig.
Priifungsort: Prifungsort:
Zentrale der VHS Oberberg, Zentrale VHS Oberberg, Mihlenbergweg 3,
Muhlenbergweg 3, 51645 Gummersbach-Niedersefdmar
51645 Gummersbach-Niederseftmar
oder A1913228
am jeweiligen Kursort
des Orientierungskurses. Dienstag, 17.09.2019
Prafungstermine stehen unter Anmeldung schriftlich bis 30.08.2019

www.vhs-oberberg.de
(dort: Integration und Einbirgerung;

Test ,Leben in Deutschland” (LiD)) B1913188
oder kénnen bei einer der o.g.
Kolleginnen erfragt werden. Dienstag, 26.11.2019

Anmeldung schriftlich bis 05.11.2019
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TELC - DEUTSCHTEST

FUR ZUWANDERER
(DT2)

TELC-Prifung nach dem Européischen Referenz-
rahmen A2 bis B1. Zum Abschluss des Integrations-
kurses und zum Nachweis der Deutschkenntnisse B1
fur die Einburgerung.

Modelltest fiir DTZ: www.telc.net
https://www.telc.net/pruefungsteilnehmende/
sprachpruefungen/pruefungen/detail /deutsch-test-
fuer-zuwanderer-a2-b1.html

Zur Priifung lhren Pass/Ausweis mitbringen.

Bitte lassen Sie Ihre Wertsachen am Tag der Prifung
zu Hause. In den Priifungsraum darf nur der Ausweis
mitgenommen werden!

Zeiten: Schriftliche Prifung: 09:30 - ca 11:30 Uhr.
Mundliche Prifung im Anschluss ab

12:30 Uhr (persoénlichen Termin erfragen!)

Gebiihr: 110,00 EUR

(fur Bamf-geforderte Teilnehnehmende kostenfrei);
keine Ermé&figung. Die Gebihr muss bis zum Pri-
fungstag gezahlt werden. Die Anmeldung ist verbind-
lich. Bei verspateter An-bzw. Abmeldung ist ein Ver-
waltungs-Kostenbeitrag fallig.

Priifungsort:

Zentrale VHS Oberberg,

Muhlenbergweg 3,

51645 Gummersbach-Niederseftmar

Hinweis: DTZ nicht mit B1 bestanden?

Dann ist ein Antrag auf Wiederholung moglich. Bitte
nutzen Sie die Moglichkeit zur persénlichen Beratung.

A1913225

Freitag, 27.09.2019
Anmeldung schriftlich bis 29.08.2019

B1913186

Freitag, 11.10.2019
Anmeldung schriftlich bis 13.09.2019

B1913187

Freitag, 08.11.2019
Anmeldung schriftlich bis 11.10.2019

B1913163

Freitag, 06.12.2019
Anmeldung schriftlich bis 07.11.2019

A2013194

Freitag, 24.01.2020
Anmeldung schriftlich bis 19.12.2019

VHS Oberberg

BBUCKENKURS
FUR WEIT
FORTGESCHRITTENE

Kein Integrationskurs! Fiir Selbstzahlende, die das B1-
Niveau erreicht haben und sich auf B2-Niveau vorbe-
reiten mochten. Informieren Sie sich vor Kursbeginn
Uber die Moglichkeit einer Férderung Uber Bildungs-
scheck oder -préamie bei:

Renee Scheer, 02261 8190-15.

Ort: Zentrale VHS Oberberg,

Mdhlenbergweg 3, 51645 GM-Niedersefimar
B1913189 Briickenkurs, B 2

Otto-Karl Holik-Diinn

03.09.2019 bis 13.12.2019, dienstags und freitags,
08:45 bis 12:00 Uhr

5 Termine (100 Ustd.),

Gebuhr: 240,00 EUR, Erméfsigung und Ratenzahlung
nach Absprache vor Kursbeginn méglich
Anmeldung schriftlich bis 23.08.2019

TELC B2-SPRACHPRUFUNG

B1913190

Zeiten:

Schriftliche Prtifung ab 9:00 Uhr,

mindliche Prifung im Anschluss.

Zur Prifung lhren Pass/Ausweis mitbringen. Bitte las-
sen Sie lhre Wertsachen am Tag der Priifung zu Hause.
In den Prifungsraum darf nur der Ausweis mitgenom-
men werden!

Modelltest unter www.telc.net.
https://www.telc.net/pruefungsteilneh-mende/
sprachpruefungen/pruefungen/detail/telc-deutsch-
b2.html

Samstag, 14.12.2019, ab 09:00 Uhr,

Zentrale VHS Oberberg,

Muhlenbergweg 3,

51645 Gummersbach-Niedersefimar

Gebiihr: 155,00 EUR, keine Erméafigung.

Die Gebuhr muss bis zum Priifungstag gezahlt wer-
den. Die Anmeldung ist verbindlich. Bei verspateter
An-bzw. Abmeldung ist ein Verwaltungs-Kosten-
beitrag fallig.

Schriftliche Anmeldung bis 28.10.2019
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